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RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral identificar os desafios enfrentados pelos
enfermeiros em proporcionar qualidade de vida para o paciente oncolégico em
situacao de dor. E como objetivo especifico, descrever as medidas adotadas no
cotidiano dos enfermeiros diante de pacientes oncol6gicos com desconforto de dor.
Para alcance dos objetivos proposto foi conduzida uma pesquisa com abordagem
exploratéria, e os dados foram analisados pelo método de Anélise de Contetdo de
Bardin. Mediante a anadlise dos resultados , duas categorias tematicas foram
delineadas para a discussdo: 1) A continua assisténcia de enfermagem na
mitigagdo da dor oncolégica e 2) Desafios fisicos € humanos para minimizar a dor
do paciente oncoldgico. Os resultados destacaram a complexidade da assisténcia
ao paciente em dor crénica relacionada ao cancer e enfatizaram a necessidade de
recursos adequados para proporcionar um cuidado eficaz e compassivo. Os
enfermeiros enfrentaram desafios relacionados a complexidade da dor, controle
adequado, comunicagéo, aspectos emocionais, efeitos colaterais de medicamentos,
recursos limitados, gerenciamento multidisciplinar e questoes éticas. Destaca-se a
necessidade continua de educagéo e treinamento dos profissionais de saude para
lidar com os desafios da dor oncoldgica, visando sempre ao bem-estar integral do
paciente, tanto no aspecto fisico quanto no emocional e ético.
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