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RESUMO

Devido a conjuntura global enfrentada em face da pandemia do COVID-19, houve a
necessidade de implementar novas técnicas de aprendizado para se adaptar as
novas demandas. Dentre estas técnicas estd a aprendizagem ativa. O artigo
apresenta uma breve analise da obra do Center for Excelente in Learning and
Teaching CELT, lowa State University’s, que traz 226 técnicas de aprendizagem
ativa e instru¢ces de uso de cada uma delas. Esta revisdo narrativa da literatura
objetiva apresentar os resultados de uma pesquisa utilizando a metodologia
bibliografica com o intuito de explorar academicamente o tema da aprendizagem
ativa e sua utilizacéo por professores em multiplas areas de ensino com a pretensao
de disseminar a metodologia para pedagogos. Foi realizado um levantamento de
informacdes relevantes que integram a visao dos pesquisadores e destacadas suas
citagbes que contribuiram para apoiar as hipéteses deste trabalho. Os resultados
mostram que a utilizagdo da metodologia de aprendizagem ativa esta associada a
melhores niveis de desempenho académico dos alunos, melhor associagéo
cognitiva de novos conteudos apresentados e maior eficacia se comparada a
metodologias de ensino passivas. Através de revisdes bibliograficas foi descoberto
que ao introduzir o ambiente de aprendizagem ativa & possivel conseguir uma
interacéo de pares maior e um exercicio de autonomia e administracao de tempo,
onde os alunos adquirem um senso de responsabilidade sobre sua aprendizagem.
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