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RESUMO

Introducado: Para verificar se a composi¢cao quimica do 6leo essencial de camomila
apresentaria beneficios para o tratamento de estrias e garantir que os resultados
obtidos nado sofreriam influencia dos componentes industriais adicionados
fabricacdo do 6leo, optou-se pela realizagdo confeccdo e caracterizagdo do éleo
utilizado nessa pesquisa, em associacdo a técnica de microagulhamento para o
tratamento de estrias. Objetivo: Utilizar a hidrodestilagado e a Espectrofotdmetria
para preparo do 6leo essencial de camomila e aplica-lo no tratamento de estrias
atroficas. Métodos: A extracdo de 6leo essencial foi realizada hidrodestilagao,
durante 4 h:30min, em Clevenger com capitulos secos. Ap6s a extragdo, as
amostras foram analisadas em Espectrofotdbmetro UV-VisCary50 (Varian) e cubeta
de Quartzo com caminho 6tico de 10 mm com varredura 200-800nm, e um
Espectrofotbmetro com transformada de Fourier: JASCO-4100, parémetros de
transmitancia, Numero de varreduras:250, Resolucdo:2cm™ e Intervalo de
varredura: 4000-550cm™, junto com um Espectrdmetro de absorgcdo atdémica em
chama: AA 220FS (Agilent Technologies, EUA) com Lampada Catodo oco
monoelementar em Comprimento de onda de 324,8 nm (Cu), Mistura gasosa:
ar/CoHy [99,7% (Air Liquide,SP, Brasil)] e Taxa de aspiracdo: 3,5 mL min™' para
identificar, quantificar e caracterizar o 6leo. O Protocolo adotado para a subcisdo
consta na metodologia cientifica proposta no livro: “conduta nas complicacbes de
procedimentos estéticos lidando com problemas comuns e outros mais incomuns”,
escrito pelos autores TOSTI, Antonella; Kenneth; PADOVA e Maria Pia de.
Voluntéria, 41 anos, com sobrepeso intensificado apds duas gestagdes, apresenta
estrias albas na regiao do abddémen. Relata ndo fazer uso de medicamentos, nao
apresenta disfungao hormonal, diabetes, hemofilia, transtornos circulatérios e/ou de
cicatrizacdo, e nem alergias. Resultados: Foi possivel obter um grau de pureza
correspondente a 99% do éleo, assegurando que os resultados obtidos, s6 podem
ser vinculados os componentes tipicos do 6leo de camomila e ao protocolo usado
para o subcisdo. Apds periodo de realizagao do protocolo, observou-se uma
melhoria estética significativa na pele da voluntaria, melhorias relacionadas a
profundidade e coloragao das estrias, comprovaram cerca de 85% da eficiéncia do
protocolo proposto desenvolvido com a realizagdo de apenas 3 sessoes.
Conclusao: Concluiu-se que a técnica de subcisdo/microagulhamento com o uso do
6leo essencial de camomila e o protocolo desenvolvido, foram eficazes no
tratamento das estrias albas p6s-ganho de peso, reduzindo a area das mesmas. O
protocolo desenvolvido demonstrou-se eficiente com apenas 3 sessées e com a
eficiente extracdo do 6leo de camomila. Trabalho: Sem apresentacao oral.
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