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RESUMO

O uso da ivermectina no tratamento da Covid-19: uma revisa ̃o da literatura    
Introduc ̧a ̃o:   A pandemia do novo coronavi ́rus, iniciada em 2019, uma doenc ̧a viral
que surgiu recentemente e associada a ̀ si ́ndrome da angu ́stia respirato ́ria severa
(SARS), com repercussa ̃o mundial em 2020, na sau ́de da populac ̧a ̃o e economia
global, gerou uma grande problema ́tica emtorno de uma nova afecc ̧a ̃o de sau ́de
sem tratamento efetivo, com alta infectividade. Nesse contexto, com a escassez de
medicamento e a necessidade de terapias efetivas, a ivermectina destaca-se pela
sua ac ̧a ̃o antiviral, como possi ́vel forma de tratamento medicamentoso.   Objetivo:  
Avaliar na literatura cienti ́fica mundial acercado uso da ivermectina como parte do
tratamento da COVID-10.Me ́todo: Revisa ̃o integrativa da literatura, com ana ́lise
transversal e observacional, com coleta de dados em bases de dados como
LILACS, PUBMED e Scielo, com o mecanismo de busca que inclui ́a “ivermectina”,
“terape ̂utica” e “COVID- 19” durante o peri ́odo de dezembro de 2020 a ̀ junho de
2022. Resultados: Foram identificadas 309 citac ̧o ̃es e 5 estudos foram inclui ́dos. Ha ́
poucos ensaios cli ́nicos conclui ́dos todos apresentam amostragem pequena.  
Metodologia:   Trata-se de uma revisa ̃o bibliogra ́fica da literatura cienti ́fica acerca
do uso da iver- mectina em pacientes infectados pelo novo coronavi ́rus, delineado
como um estudo ob- servacional, transversal e qualitativo, com a coleta de dados a
partir de fontes litera ́rias e cienti ́ficas. A coleta de dados foi realizada no peri ́odo de
dezembro de 2020 a ̀ junho de 2022, a partir das bases de dados cienti ́ficos mundiais
latino-americana e do Caribe em Cie ̂nciasda Sau ́de (LILACS), Medical Literaure
Analsis na Retrieval Sistem (Medline),), Scientific Electronic Library Online (SciELO)
e US National Library of Medicine (PUBMED). Foi utili-zada a estrate ́gia de busca
((Ivermectina OR Ivermectin) AND (COVID-19 OR SARS- CoV-2 OR Coronavi ́rus)
and (therpeutic OR terapia)).   Discussa ̃o:   Foram identificados o uso da
ivermectina, as posologias indicadas para o tratamento, as indicac ̧o ̃es e
contraindicac ̧o ̃es para o uso e o ni ́vel de evide ̂ncia das informac ̧o ̃es dos estudos. A
estrate ́gia de busca recuperou em janeiro de 2023 um total de 309 citac ̧o ̃es, na
PubMed. A leitura dos ti ́tulos e dos resumos dos artigos mostrou que todos eram
relacionados a ̀ COVID-19. A maioria dos estudos disponi ́veis na literatura respalda-
se em respostas terape ̂uticas in vitro e a recomendac ̧a ̃o para usoem humanos tem-
se baseado nos achados desses estudos. A questa ̃o na ̃o pode ser respondida com
os estudos atuais, sendo recomendada a realizac ̧a ̃o de ensaios cli ́nicos de
qualidade.   Concluso ̃es:   Na ̃o ha ́ suporte atualmente na literatura para uso da
ivermectina na prevenc ̧a ̃o ou tratamento COVID-19. Ale ́m de que cabe a no ́s da
sociedade acade ̂mica esclarecer a populac ̧a ̃o leiga em geral, para que ela na ̃o
acredite em noti ́cias falsas veiculadas na internet sobre promessas de tratamento e
protocolos de prevenc ̧a ̃o da COVID-19. A educac ̧a ̃o e ́ a u ́nica forma de interromper
o ciclo de disseminac ̧a ̃o de noti ́cias falsas. Portanto tal momento cienti ́fico na ̃o
permite concluir a efetividade do uso da ivermectina no tratamento e/ou para
prevenc ̧a ̃o da COVID-19. Esse como tantos outros fa ́rmacos precisam de maiores
estudos (mais completos) para assim obtermos melhores definic ̧o ̃es sobre suas
indicac ̧o ̃es.  
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