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RESUMO

OBJETIVO: Relatar um caso de amenorreia primaria, seus seguimentos e condutas,
avaliando o comprometimento do eixo hipotalamo-hipéfise-ovario, Utero e trato de
saida. METODOLOGIA: As informacdes foram obtidas por meio de revisdo de
prontudrio, entrevista com a paciente e registro de exames aos quais a paciente foi
submetida. RESULTADOS: Paciente, 20 anos, iniciou seguimento com queixa de
amenorreia primaria aos 18 anos. Na época, relatava telarca e pubarca aos 14 anos.
A inspecdo, auséncia de estigmas sindromico, tanner estagio P3 e M3. Iniciada a
investigacdo em uma UBS, o exame ginecoldgico evidenciou himen imperfurado.
Paciente, foi encaminhada ao servigo terciario para himenotomia. Ap6és 3 meses da
cirurgia, paciente retorna a UBS, com queixa de que ainda ndo menstruou. Foram
solicitados horménios FSH e LH, os quais estavam normais e solicitado
ultrassonografia transvaginal, que nao evidenciou presenca de Utero. Aventada a
hipdtese de sindrome de Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser, solicitado o cariétipo da
paciente, que era 46XX, o qual confirmou o diagnéstico. Dessa forma, nossa
paciente, apresentava duas causas de amenorreia primaria, uma por obstrugdo do
fluxo e outra por uma malformagdo mulleriana. CONCLUSAQ: Diante de uma
amenorreia primaria, apesar do diagnostico de obstru¢éo genital ter sido a primeira
hipétese diagnostica e de facil resolutibilidade, a paciente ndo possuia outros
sintomas que justificassem apenas esse diagnostico, como a presenca de dor
abdominal intensa e ciclica, podendo apresentar quadro de vomitos biliosos,
associada a massa pélvica ou hematocolpo. Dessa forma, deveria ter sido feita uma
abordagem diagnéstica mais ampla para chegar ao diagndstico correto da paciente.
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