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RESUMO

Introdução: A complexidade que envolve a população masculina, contribuiu para a
criação da Política Nacional de Atenção Integral á Saúde do Homem (PNAISH). Tal
política traz importantes diretrizes de incentivo de cuidado à saúde desta população
e, também a importância do envolvimento e apoio dos homens às gestantes durante
o período gravídico e puerperal. Assim, criou-se o Guia do Pré-Natal do Parceiro
para Profissionais da Saúde, com o objetivo de conscientizar a sociedade em geral,
quanto a importância do pré-natal masculino. Destaca-se, que além do suporte à
suas conpanheiras, este momento também é fundamental para o cuidado da saúde
dos homens, uma vez que, é realizado um arcabouço de exames de rotina dos
homens durante as consultas de pré-natal. Objetivo: Analisar os indicadores da
assistência pré-natal do homem no Brasil. Método: Revisão Integrativa da Literatura,
realizada a partir de estudos disponíveis nas bases de dados eletrônicas e
Protocolos do Ministério da Saúde Brasileiro. Resultados: Identificou-se, falta de
conhecimento dos profissionais de saúde e dos próprios homens, quanto ao direito e
importância de realização das consultas, bem como, ausência de cobertura do pré-
natal masculino em nível nacional. Em suma, a literatura indicou que somente os
Estados de São Paulo e Rio de Janeiro, conseguiram implantar as consultas de pré-
natal masculino no Brasil, mesmo em pequena proporção. Conclusão: Este estudo
deve provocar a sensibilização dos gestores de saúde e dos homens, quanto a
importância da realização do pré-natal masculino. 
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