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RESUMO

A maioria das condigdes associadas a necessidade de Atendimento Domiciliar sdo
crénicas e causam significativo impacto na qualidade de vida, além do perfil
relacionado a populagéo idosa. Ser resiliente ou desenvolver resiliéncia é uma forma
de superar os prejuizos ocasionados por diversas limitagbes presentes na
populagdo em AD. O estudo tem como objetivo descrever como produgédo cientifica
existente no cenario internacional aborda sobre a atencdo domiciliar e
espiritualidade, relacionadas a resiliéncia. Trata-se de um estudo de revisdo
integrativa, por meio de busca eletrbnica nas bases de dados disponiveis na
Biblioteca Virtual em Saude, publicados no periodo de 2005 a 2019. No Brasil, a
maior parte da populagdo considera a religido muito importante em sua vida, com
destaque da religiosidade para individuos idosos, os quais compdem a maioria dos
pacientes em AD. Religiosidade diz respeito ao quanto um individuo acredita, segue
e pratica uma determinada religido. Espiritualidade é entendida como a busca
pessoal de compreensdo relacionada a questdes existenciais maiores e suas
relagbes com o sagrado e/ou transcendente. Assim, vérias organizagdes de
lideranga na area de saude tém incluido recomendagbes de avaliagdes da
espiritualidade como parte integrante de um adequado cuidado aos pacientes?.
Aspectos bioldgicos, psicoldgicos e socioldgicos tém sido tradicionalmente
relacionados como fatores determinantes de resiliéncia.  Diversos estudos
demonstram relagdes entre maior espiritualidade, religiosidade e melhor saude
mental, desfechos clinicos, maior sobrevida, bem estar geral e qualidade de vida.
Entretanto, é necessario haver consenso de significado quanto ao fenémeno ao qual
se observa.
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