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RESUMO

INTRODUCAO: As células-tronco mesenquimais (CTMs) sdo uma populacdo adulta
de células que compartilham algumas caracteristicas fenotipicas com as células-
tronco embrionarias. As CTMs carecem de certos receptores coestimulantes, como
os antigenos de histocompatibilidade da classe Il e secretam fatores que diminuem
a resposta das células T, o que permite sua utilizagdo sem uma resposta
exacerbada do sistema imunolégico. As CTMs aumentaram a neovascularizagao e a
regeneracdo de cardiomidcitos em uma série de modelos animais, acarretando a
melhoria do resultado funcional cardiaco e a limitacdo do progresso da insuficiéncia
cardiaca. Dessa forma, torna-se importante a avaliacdo de sua utilizagdo em
humanos, visando um melhor prognéstico ao paciente vitima de injaria miocardica.
OBJETIVOS: Avaliar a acao de CTMs na renovacgao miocardica em pacientes com
infarto agudo do miocardio e insuficiéncia cardiaca cronica. METODOLOGIA: Trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura, na qual foram selecionados 4 artigos
cientificos a partir das bases de dados Pubmed e Medline. Incluiram-se os artigos
que melhor se adequaram ao tema proposto, em inglés ou portugués, entre os anos
de 2020 e 2022. Para a pesquisa, foram utilizados os Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS) “Mesenchymal Stem Cells”, “myocardial injury” e “Myocardial
Infarction”, unidos pelo operador booleano AND. RESULTADOS: De acordo com a
literatura analisada, o transplante de células é muito eficiente na reparagdo do
miocardio danificado em pacientes com infarto do miocérdio prévio e insuficiéncia
cardiaca cronica. Diversas células tronco sao utilizadas para o tratamento de
problemas isquémicos no coracdo, a exemplo das células tronco mesenquimais
(MSC), da célula progenitora endotelial (EPC), das células tronco derivadas do
tecido adiposo (ADSC) e das células tronco embrionarias (ESC).Contudo, as MSCs
sdo0 as mais utilizadas no tratamento de lesdes cardiacas, pois possuem diversas
vantagens, como a facilidade na aquisigao e na modificagéo por vetores virais. Além
disso, também é afirmado que as MSCs séao eficazes para aliviar o insulto cardiaco
e promover a recuperagdo da fungdo cardiaca em grandes modelos animais de
doencas isquémicas do coragdo, uma vez que essas sao capazes de estabelecer
uma sinalizagdo paracrina, ou seja, promover efeitos restauradores,como a
angiogénese e a migracao de células tronco residentes, que vao além da simples
diferenciagao celular. Ademais, € mostrado que diversos fatores exercem influéncia
sobre a eficacia dessa técnica e que dentre esses destacam-se o método de
entrega de células, a abordagem da engenharia genética, o uso de agentes
farmacolégicos associados e a estimulagao fisica com o uso de nano particulas.
CONCLUSAO: Ainda que a utilizagdo de diversas células tronco, com destaque
para as MSCs, no reparo do miocardio seja promissora, os resultados clinicos em
humanos ainda ndo sao tao significativos quanto em animais. Contudo, o
aprimoramento das técnicas utilizadas em conjunto com a terapia de células troncos
mesenquimais no reparo do miocardio segue com grandes avangos na busca por
superar algumas limitagbes ainda existentes para, assim, auxiliar com maior
qualidade pacientes com infarto do miocardio prévio e insuficiéncia cardiaca cronica.
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