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RESUMO

Introducdo A hanseniase é uma doencga infectocontagiosa cronica causada pelo
mycobacterium leprae, um bacilo acido-alcool resistente (BAAR) que apresenta
tropismo para pele e mucosas, e para nervos periféricos. A doenca tem uma
apresentacao clinica diversa, de evolugdo lenta e progressiva. Durante o curso da
doenga, o individuo acometido pode desenvolver fenémenos imunomediados
agudos: as reagdes hansénicas, que se classificam como: tipo 1, Reagdo Reversa,
ou tipo 2, o Eritema Nodoso Hansénico. O Eritema Nodoso Hansénico € uma
reacdo de hipersensibilidade do tipo Il da Classificagdo de Gell e Coombs, pois é
mediada por imunocomplexos, que ativam a o sistema complemento, gerando a
inflamagdo e produzindo os sinais e sintomas: nddulos eritematosos dolorosos,
febre, artralgia, astenia. Ha ainda formas atipicas da reagdo do tipo 2, como o
Fenémeno de Lucio ou o Eritema Nodoso Necrotizante, que evoluem com lesdes
ulceronecréticas, e a reacdo do tipo Sindrome de Sweet, em que se apresentam
lesGes vesiculobolhosas. Embora o diagnostico da hanseniase seja clinico-
epidemioldgico, a bidpsia das lesdes pode ser extremamente Util, especialmente
quando o quadro inclui reagées hansénicas e quando ha necessidade de distinguir
diagnosticos diferenciais. O objetivo deste trabalho é revisar na literatura os estudos
dos ultimos 5 anos que descrevem os achados histopatoldgicos do eritema nodoso
hansénico. Métodos Foi realizada uma pesquisa sistematica com o objetivo de
encontrar e catalogar dados dos achados histopatoldégicos do eritema nodoso
hansénico. Foi definido como critério de inclusdo que o artigo tivesse sido publicado
ha no maximo 5 anos. Assim, foi feita a busca com os descritores "erythema
nodosum"[Mesh] AND "Leprosy/pathology"[Mesh] na base de dados Medline e
utilizado o filtro “Gltimos 5 anos” e foram encontrados 19 artigos. Destes, 5 foram
excluidos apos leitura de titulo e resumo, por ndao abordarem especificamente o
eritema nodoso hansénico, e 4 foram excluidos apds leitura completa, por nao
apresentarem dados relevantes acerca da histopatologia do eritema nodoso
hansénico, de forma que ndo correspondiam ao objetivo desta pesquisa. Foi
realizada revisdo integrativa de 10 artigos. Resultados Os achados histopatol6gicos
mais frequentemente encontrados na biépsia cutdnea do eritema nodoso hansénico
foram granulomas e infiltrados de neutréfilos, linfécitos e macréfagos espumosos na
derme e em estruturas perianexiais, especialmente vasos e nervos. Além disso, se
observaram vasculite leucocitoclastica e a extensao do infiltrado inflamatério para o
tecido subcutaneo. A reagao pode se manifestar, ainda, de formas atipicas. Neste
caso, haverd outros achados histolégicos concomitantes. No Eritema Nodoso
Necrotizante Hansénico foram evidenciadas ulceragdes epiteliais e necrose. Ja na
apresentacao tipo Sindrome de Sweet, houve um edema pronunciado nas dermes
papilar e reticular. No Fenémeno de Lulcio, ainda, observaram-se vasculite
necrotizante e proliferacdo de células endoteliais nos vasos da derme. Conclusao Os
achados histopatoldgicos da bidpsia cutdnea do eritema nodoso hansénico sdo
predominantemente achados inflamatérios e estdo bem estabelecidos, sendo
adequados para se determinar o diagnéstico deste tipo de reagdo hansénica,
mesmo em suas apresentacdes atipicas. A bidpsia é, portanto, uma ferramenta
extremamente Util para afastar diagnosticos diferenciais na pratica clinica.
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