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RESUMO

Introducao: A oftalmologia € um campo que agora estd vendo a integragdo da
robética em seus procedimentos cirirgicos e intervengdes. A assisténcia facilitada
por robbs oferece melhorias substanciais em termos de controle de movimento,
cancelamento de tremores, visualizacdo aprimorada e deteccado de distancia. A
tecnologia robdtica s6 recentemente foi integrada na oftalmologia; portanto, a
progressao esta apenas em seus estagios iniciais. Tecnologias robéticas, como o
Sistema Cirargico da Vinci, estao integradas no campo da oftalmologia e auxiliam os
cirurgides em cirurgias oculares complexas. As cirurgias oftalmicas requerem alta
precisdo e precisdo para executar a manipulagdo tecidual, e algumas cirurgias
oculares complexas podem levar algumas horas para concluir os procedimentos que
podem predispor cirurgides oftalmicos de alto volume a distlrbios
musculoesqueléticos relacionados ao trabalho. A robética ndo € um conceito novo
no campo da medicina. Os profissionais médicos tém usado aplicagcdes baseadas
em robds na medicina para ajuda-los de varias maneiras. Como o significado
denota, os robds sdo essencialmente destinados a fornecer trabalho para tornar o
trabalho mais facil para os seres humanos. Nos ultimos 20 anos, a robdtica ocupou
um lugar em vérias subespecialidades do mundo médico. Embora tenha se tornado
vital para todos os niveis e todos os tipos de cirurgias serem altamente precisas
quando se trata de manipulagao de tecidos, as cirurgias oftalmolégicas sdo Unicas
por ter sua area cirdrgica limitada a uma estrutura tecidual mintscula. Os delicados
procedimentos cirirgicos oculares estao sujeitos a varias limitagdes. Fatores como
tremores nas maos e o grau de controle sobre o tecido sensivel podem fazer uma
enorme diferenca. Objetivo: Compreender a utlidade da robdtica nos
procedimentos cirdrgicos oftalmicos e avaliar seus desafios. Metodologia: Revisao
integrativa da literatura com pesquisa nas bases de dados do PubMed (National
Library of Medicine and National Institutes of Health). Os critérios de incluséo foram
trabalhos originais cujo tema fosse o impacto da assisténcia robética nas cirurgias
vitreorretinianas. Como estratégia de busca, os descritores "Robotic Surgery" e
“Ophthalmology” foram combinados, dentre os trabalhos encontrados 5 artigos de
revisdo que cumpriram os critérios de inclusao foram selecionados. Resultados: Na
oftalmologia, a robdtica estd em seu estagio inicial, mas com o crescente
desenvolvimento e pesquisa nesta area, espera-se que atinja um estagio em que
possa ser introduzida nas praticas oftalmicas normais. Pode ser racional presumir
que ha muitas oportunidades para cirurgias oftalmicas robéticas, especialmente no
desempenho de intervengdo que s6 é possivel com sistemas robéticos, ou pode
pelo menos simplificar muito as abordagens existentes. Procedimentos como a
administragcéo intravascular de medicamentos e a canulacdo dos vasos da retina
podem se tornar viaveis, uma vez que as manipulagcdes micro cirlrgicas roboticas
seriam mais seguras com complicagdes iatrogénicas reduzidas. Além disso, a
integracdo avancada de imagens com sistemas robéticos também pode permitir
orientagdo por movimento ou automacao total de procedimentos cirdrgicos. Existem
inmeros caminhos mais potenciais para trazer a robotica no campo da oftalmologia.
Até agora, todos os sistemas cirrgicos melhoram o tempo de cirurgia. No entanto,
ha uma necessidade de enfatizar o custo e a eficiéncia também. O tempo de
configuragdo pode ser drasticamente reduzido utilizando um sistema hibrido
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implementado em mesas cirlrgicas atuais. Apesar de muitos beneficios, a cirurgia
robotica também traz limitagdes. O valor agregado do gerenciamento de casos
cirirgicos com assisténcia robdtica em olhos humanos ainda precisa ser
estabelecido. Nao ha ensaios clinicos randomizados e controlados sobre este tema
e até mesmo pequenos estudos sobre o uso de assisténcia robética para cirurgia
em olhos humanos estdo faltando. Se quisermos avangar em nosso campo,
precisamos ter uma mente aberta para essa mudanca radical de paradigma na
abordagem da cirurgia com essa nova tecnologia. A seguranca desta tecnologia aos
olhos humanos tera de ser inequivocamente estabelecida. Como acontece com
qualquer novo dispositivo, havera uma curva de aprendizado para toda a equipe
cirtrgica, o que aumentara o custo, bem como o tempo envolvido na realizagdo de
um determinado procedimento. Conclusdo: A cirurgia oftalmoldgica pode ter
atingido os limites do desempenho fisiolégico humano. A assisténcia robética pode
ajudar a superar as limitacdes biolégicas e melhorar nosso desempenho cirlrgico.
Estudos clinicos de cirurgias assistidas por robdtica sdo necessarios para
determinar a seguranca e a viabilidade do uso dessa tecnologia em pacientes.
Embora a tecnologia robética em oftalmologia ainda esteja em seus estagios de
inicializacao, espera-se que a tendéncia siga de forma consistente e um tremendo
avancgo é antecipado no campo nos proximos tempos.
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