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RESUMO

Eixo Tematico: Cirurgia. INTRODUGAQ: O 4cido tranexamico (ATX) é um agente
homeostatico que vem sendo amplamente utilizado no atendimento ao paciente
vitima de trauma. Trata-se de um agente analogo sintético do aminoacido lisina, que
age interferindo na ativagdo da plasmina através da inibicao da ligagao
plasminogénio-fibrina. Sua aplicagdo vem mostrando grandes resultados na redugéo
da mortalidade, tanto em cirurgias eletivas e de urgéncia, quando utilizado de
maneira correta e precoce, sem apresentar grandes custos ao sistema de saude.
OBJETIVOS:Analisar os beneficios da introdugdo do ATX no atendimento a
pacientes traumaticos e sua relagdo custo-efetividade. METODOLOGIA:Trata-se de
uma revisao sistematica da leitura de artigos publicados nas plataformas PubMed e
ScieLo com uma boa andlise acerca do uso do ATX no atendimento de traumas,
bem como o seu custo-efetividade. Foram escolhidos 5 artigos que seguiam o0s
seguintes critérios de inclusdo: revisdo sistematica e estudo transversal, periodo
entre 2017-2022 e que correspondesse ao operador Booleano "AND" para os
descritores "acido tranexamico" e "ferimentos e lesdes". RESULTADOS: De acordo
com o estudo dos trabalhos cientificos e artigos, percebe-se uma significante
influéncia do acido tranexamico no tratamento de traumas (civis e militares), uma
vez que foi comprovada a diminuigédo tanto da mortalidade devido a outras causas
(14,5% versus 16% dos pacientes que receberam placebo) quanto da mortalidade
por sangramento (4,9% versus 5.7%). Ademais, observou-se que o intervalo de
confianga e mais eficaz para a introdu¢cdo do medicamento seria entre a primeira e
até a terceira hora apos o trauma (1,5% a 2,4% de diferengca de mortalidade, se
comparado aos pacientes que nao receberam ATX). Além desses aspectos, o custo-
efetividade também se mostrou relevante (cerca de R$61,35 por ano de vida salva).
CONCLUSAQ: E visto que o uso do ATX tem grande custo - benéfico nas cirurgias
eletivas e no trauma. A diminuicdo do risco de mortalidade e a diminuicao do custo
para salvar a vida do paciente comprovam a eficiéncia do método e devem
aumentar sua adesdo com os estudos ja feitos. E sempre de mais valia a
comprovacao e uso de métodos alternativos para maior numero de medicamentos
que possam salvar vidas além de dados que comprovam sua eficacia como superior
a outras. Resumo simples sem apresentagao oral.
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