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RESUMO

O envelhecimento, antes considerado um fenémeno, hoje, faz parte da realidade da
maioria das sociedades. Investigar Internagdes e 6bitos em idosos traz informagbes
essenciais a pratica da Atencao Primaria a Saude (APS). O presente estudo teve
como objetivo analisar a prevaléncia da mortalidade de idosos hospitalizados no
SUS no Estado do Tocantins, no periodo de janeiro de 2010 a novembro de 2020,
tendo em vista tracar um perfil epidemiolégico dos internados verificando a taxa de
mortalidade. Foi realizado um estudo epidemiol6gico descritivo com dados obtidos
pelo DataSUS sobre morbidade e mortalidade hospitalar, tendo como sujeito de
pesquisa a populagdo residente no Tocantins de 2010 a 2020. Os dados foram
analisados, organizados e as seguintes variaveis foram discutidas: idade, sexo e
causa do 6bito. Dos resultados encontrados e analisados entre os anos de 2010 a
2020, obtivemos um total de 29113 (100%) Obitos de pacientes internados. Destes,
a faixa etaria com maior indice de mortalidade foi acima de 60 anos, totalizando
17684 (60,7%) mortes, seguida pelos 8794 (30,2%) Obitos entre os internados com
idade de 20 a 59 anos e 2635 (9,1%) falecimentos de 0 a 19 anos. Com relagéao ao
sexo, 16556 (56,9%) eram do sexo masculino e 12557 (43,1%) feminino. Entre os
idosos (acima de 60 anos), 9939 (56,2%) eram homens e 7745 (43,8%) eram
mulheres. Tendo em vista as principais causas de o0bito, entre os idosos, em
primeiro estao as doencgas do aparelho circulatério com 4631 (26,2%) falecimentos,
seguida pelas doengas do aparelho respiratério com 3942 (22,3%), doencas
infecciosas e parasitarias com 2324 (13,2%), neoplasias com 2073 (11,7%),
doengas do aparelho digestivo com 1220 (6,9%) mortes e 3494 (19,7%) Obitos de
outras causas. Desse modo, vé-se que a faixa etaria mais acometida séo os idosos;
0 sexo onde ha maior mortalidade é o masculino; entre os idosos, 0 sexo masculino
também é o mais acometido e as patologias que mais evoluem idosos a 6bito sao
doengas do aparelho circulatério. Diante do exposto, foi possivel notar a importancia
dos dados em auxiliar na formagéao de medidas a serem executadas diante da maior
fragilidade e risco de uma ma evolugao de um paciente idoso quando internado, por
conta de maior risco de adquirir uma infecgdo hospitalar, ter outras patologias
associadas, multifarmacia e outras fragilidades tipicas do avancar da idade.
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