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RESUMO

Segundo o Ipea (Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada) a populagdo em
situacao de rua cresceu em 140% desde 2012, essa populagdo, em sua grande
maioria carece de cuidados com a saulde, higiene e demais direitos sociais. O
subgrupo Consultério de Rua do Projeto de Extensdo “Des-e-Re: Desconstrua-se e
Reconstrua-se” busca atender das demandas dessa comunidade. Académicos de
diversos periodos da faculdade sdo orientados a estabelecer vinculos e humanizar o
atendimento médico, estabelecendo assim uma relagdo médico-paciente favoravel e
sendo capaz de solucionar parte das principais demandas desse grupo minoritario.
O consultério de rua visa ampliar o acesso da populacdo em situacdo de
vulnerabilidade aos servigos de saude, através da atencdo béasica e integral a saude,
por meio de agdes sociais realizadas pelos integrantes do projeto. Assim, a proposta
é estabelecer um vinculo com o paciente, buscando atingir a confianga para que ele
busque um acompanhamento mais completo. O objetivo desse relato é compartilhar
o aprendizado proporcionado por essa experiéncia, destacando sua potencialidade
para a formagdo académica e futura atuacdo profissional. Visando alcancar os
objetivos do trabalho, foi realizado o mapeamento das Unidades Bésicas de Saude
frequentadas pela populagdo em situacdo de vulnerabilidade, com o intuito de
elaborar intervengdes locais para a verificagdo de exames submetidos, além da
avaliacdo de receitas médicas para instrucdo da forma de tratamento que deveria
ser utilizado, analisando a medicacéo prescrita e explicando a forma como deveria
ser tomada, o horario, a quantidade diaria e demais observagdes. O grupo realizou
intervengbes em locais pré-estabelecidas pela Secretaria Municipal de Saude de
Barbacena onde foram realizadas a afericdo da pressao e glicemia da populagéo.
Dessa forma foi possivel monitorar os participantes e encaminhar para a Unidade de
Saude caso necessario. O dever da atencdo basica para individuos em situagéao de
rua é de responsabilidade dos profissionais do Sistema Unico de Salde. Com o
objetivo de evitar a negligéncia dos servigos de saude com esses cidaddos foi criado
o projeto “Consultério na Rua” pela Faculdade de Medicina de Barbacena. O
trabalho realizado pelos académicos voluntérios se mostra de extrema relevancia
para a comunidade local, visto que esse auxilio opta pelo cuidado no local onde se
encontra o individuo, que busca atender ndo sé nos problemas de salde e sociais,
bem como agdes compartilhadas e integradas as Unidades Basicas de Saude
(UBS). Dependendo da necessidade do usuario, essas equipes também atuam junto
aos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), aos servicos de Urgéncia e
Emergéncia e a outros pontos de atengdo da rede de salde e intersetorial,
concedendo uma atencdo completa. Conclui-se que as intervengdes do projeto
Consultério na Rua foram de extrema relevancia para a comunidade em situacédo de
vulnerabilidade uma vez que ampliou o0 acesso a atencédo primaria, assegurando o
direito da universalidade imposto pelas diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS).
As atividades realizadas foram de beneficio geral para comunidade e aprendizado
dos académicos, valorizando, em primeiro lugar, a humanizacdo do atendimento
médico.

PALAVRAS-CHAVE: atengao, saude, vulnerabilidade

1 Académica da Faculdade de Medicina de Barbacena - FAME, da Fundag&o José Bonifacio Lafayette de Andrada, marinamescolin@gmail.com

2 Académica da Faculdade de Medicina de Barbacena - FAME, da Fundacéo José Bonifacio Lafayette de Andrada, audreycambraia@yahoo.com.br
3 Académica da Faculdade de Medicina de Barbacena - FAME, da Fundagéo José Bonifacio Lafayette de Andrada, bwllaoliveira@gmail.com

4 Académica da Faculdade de Medicina de Barbacena - FAME, da Fundagao José Bonifacio Lafayette de Andrada,

5 Professora orientadora do Projeto de Extensdo Des-e-Re, elchabritto@hotmail.com



1 Académica da Faculdade de Medicina de Barbacena - FAME, da Fundag&o José Bonifacio Lafayette de Andrada, marinamescolin@gmail.com

2 Académica da Faculdade de Medicina de Barbacena - FAME, da Fundagao José Bonifcio Lafayette de Andrada, audreycambraia@yahoo.com.br
3 Académica da Faculdade de Medicina de Barbacena - FAME, da Fundagao José Bonifacio Lafayette de Andrada, bwllaoliveira@gmail.com

4 Académica da Faculdade de Medicina de Barbacena - FAME, da Fundag&o José Bonifcio Lafayette de Andrada,

5 Professora orientadora do Projeto de Extensédo Des-e-Re, elchabritto@hotmail.com



