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RESUMO

Introducdo: segundo a Sociedade Brasileira de Hepatologia, a hepatopatia alcéolica
é uma doenca que envolve o consumo de alcool associado a fatores genéticos e
ambientais. Haja vista sua repercussdao na vida de muitos portadores, torna-se
importante a andlise de seu perfil epidemiolégico no Brasil. Objetivo: avaliar
prevaléncia, custo médio de internacao, taxa de letalidade e distribuicdo por faixa
etaria, sexo e regido na doenca alcodlica do figado no Brasil, entre 2015 e 2020.
Metodologia: estudo ecolbgico, quantitativo e descritivo, baseado em dados
coletados do DATASUS, no periodo de 2015 a 2020. As variaveis analisadas acerca
da doenca alcoolica do figado foram internagdes por sexo, por faixa etaria, por
regido, taxa de letalidade (dbitos/internagdes) e custo médio por internacdo. Os
dados foram compilados em planilhas e submetidos a posterior interpretacéo,
visando evitar possiveis equivocos. Resultados: no periodo avaliado, foram
realizadas 93.863 internagdes por doenca alcodlica do figado, configurando uma
média de 15.643,8 internacdes por ano. O custo médio por internacao foi de
R$2756,39, ao passo que a taxa de letalidade foi calculada em 18,6%. Em relacédo
ao sexo, houve um predominio no acometimento de homens, que representaram
84% dos casos. No que tange a faixa etéria, a maior parte dos casos ocorreu apds
os 40 anos, sendo que 31% ocuparam a faixa de 50-59 anos. A maior parte das
internagbes ocorreu na regido Sudeste (44%), sendo seguida pelas regides
Nordeste (23%), Sul (19%), Centro-Oeste (9%) e Norte (4%). Conclusio: a doenca
alcodlica do figado é responsavel por muitas interna¢des no Brasil, além de ter um
consideravel custo médio por internacdo. Ademais, possui uma elevada prevaléncia
entre homens, configurando um fator de alerta para essa populacdo. Assim, é
importante assegurar o acompanhamento e tratamento desse grupo, bem como
garantir a realizagdo de novos estudos para aprimorar o acolhimento de forma
geral.
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