CAUSAS SECUNDARIAS ASSOCIADAS A NEURALGIA TRIGEMINAL

Congresso Online Brasileiro de Medicina, 12 edigao, de 22/03/2021 a 24/03/2021
ISBN dos Anais: 978-65-86861-87-7

MATOS; Lara Stéphanie Profiro de', BIZARRIA; Geovanna de Castro Bizarria2, TEIXEIRA; Helen Mendes
Teixeira 3, SANTANA; Antonio Weynisson Felix Santana?, ARAUJO; Ricardo Marques Lopes de Araujo®

RESUMO

A neuralgia do nervo trigémeo (V NC) caracteriza-se por uma dor em choque, em
ataques paroxisticos, restrita ao territério de um ou mais ramos do nervo trigémeo,
geralmente desencadeada por estimulos em pontos de gatilho. E subdividida em
causas primarias e secundarias. A primeira é decorrente, sobretudo, da compressao
neurovascular de origem arterial. Entretanto, as formas secundarias séo
relacionadas a diversos fatores e patologias associadas a neuralgia, como por conta
de tumores no angulo cerebelopontino. O objetivo do trabalho consiste em abordar
as principais causas secundarias que estdo associadas a neuralgia do trigémeo. A
presente pesquisa se trata de uma revisao bibliografica feita nas bases de dados da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e SciELO, por meio da utilizagdo dos descritores
associados: “Neuralgia do trigémeo”, “Nervo trigémeo”, “Doencas do nervo
trigémeo”. Foram selecionadas publicacdes feitas durante os Ultimos 5 anos, com
texto completo disponivel, que construissem a resposta da seguinte pergunta
norteadora: “Quais as principais causas secundarias associadas a neuralgia
trigemial?”. Os resultados mostraram que as principais causas secundarias para
neuralgia do trigémeo estdo relacionadas a lesdes estruturais como adenoma
hipofisério, schwannomas, neuroma acustico e cistos epidermdides, de modo geral,
tumores que provocam a compressao do V par de nervo craniano no angulo
cerebelopontino. Além disso, disturbios de mielinizagdo sdao apontados como formas
secundarias em que a incidéncia de neuralgia foi 15 vezes maior entre pacientes
com esclerose multipla em comparagao a populacdo geral e a prevaléncia foi de
2,1% entre os participantes do estudo de coorte. Pode-se incluir, também,
malformagdes arteriovenosas cerebelares, dolicoectasia vertebrobasilar e endostose
do osso temporal como condigdes raras para neuralgia do trigémeo. Outra causa
rara relatada foi a doenga de Charcot-Marie-Tooth (CMT) ou neuropatia motora e
sensorial hereditaria associada com espasmo hemifacial e neuralgia do trigémeo,
em que foi notada a presencga de CMT junto ao espasmo hemifacial ou neuralgia do
trigémeo, ou a combinacdo de ambos em 37% dos participantes. Apesar da
Neuralgia Trigeminal ter o conflito neurovascular como causa primaria e a mais
comumente relatada, o conhecimento acerca das suas causas secundarias se
mostra-se de grande importancia clinica. Tendo em vista o seu impacto no
direcionamento do diagnoéstico e, portanto, na indicagao terapéutica adequada.
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