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RESUMO

As doencas cardiovasculares continuam sendo uma das principais causas de
internagdes e mortes no Brasil e no mundo. Entre elas, o Infarto agudo do miocardio
(IAM) se destaca como um importante problema de salde publica devido sua alta
prevaléncia, mortalidade e morbidade. Nesse contexto, o conhecimento
epidemioldgico acerca das internagdes hospitalares por IAM em Altamira é de
especial importancia, devido a elevada incidéncia da doenca no municipio. O
presente trabalho teve como objetivo identificar o perfil epidemiolégico das
internagdes por Infarto agudo do miocéardio e a taxa de mortalidade dessa doenca
no municipio de Altamira, Para, entre os anos de 2018 e 2020. Trata-se de um
estudo descritivo, transversal, com abordagem quantitativa, realizado por meio do
levantamento de dados secundarios obtidos no Sistema de Informacao Hospitalar do
Sistema Unico de Saude (SIH/SUS) referentes aos registros de internacées
hospitalares com diagnéstico principal de Infarto agudo do miocardio no municipio
de Altamira, Para, no periodo de 2018 a 2020. As variaveis investigadas foram:
numero de internagdes, carater do atendimento, taxa de mortalidade, sexo, idade e
raca dos pacientes. Os dados obtidos foram sistematizados, organizados em
tabelas e submetidos a estatistica simples. O estudo constatou que foram
registradas 151 internacdes hospitalares por Infarto agudo do miocardio em
Altamira, no Pard, durante os anos de 2018 a 2020, o que a torna 0 municipio com o
maior registro de internagdes pela doenca dentre os 10 municipios que compde a
Regido Xingu. Observou-se que 0s anos com maiores numeros de internagées por
IAM foram 2019 (42,3%, n:64) e 2020 (41%, n:62). Todos os casos atendidos foram
registrados como carater de urgéncia e os pacientes permaneceram nos hospitais
por uma média de 6 dias. Durante o periodo analisado registrou-se 33 6bitos e uma
taxa de mortalidade média de 21,4%. Em relacdo aos doentes, houve
predominancia do sexo masculino (64,2%, n:97), a faixa etaria predominante
concentrou-se entre os com mais de 60 anos (66,2%, n:100) e os que se
reconhecem como cor/raga parda foram a maioria (94,7%, n:143). Conclui-se, que
Altamira apresenta elevada incidéncia de internacdes hospitalares e alta taxa de
mortalidade por Infarto agudo do miocardio, revelando que a doenga representa
importante causa de morbidade e mortalidade na regido. Dessa forma, acoes de
vigilancia epidemiolégica e medidas de promogdo da saude devem ser
implementadas a fim de contribuir para a diminuigdo dos numeros alarmantes de
internagées e mortes por IAM, além de minimizar as complicagdes e os custos
gerados pela doenca sobre o sistema de salde do municipio.
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