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RESUMO

O Diabetes Mellitus (DM) esta na lista das Doengas Cronicas Nao Transmissiveis
(DCNT) mais prevalentes no mundo e se configura como importante causa de
morbidade e mortalidade. Nesse sentido, o conhecimento epidemiol6gico acerca das
internagdes hospitalares por DM no municipio de Altamira € de extrema importancia,
visto que a doenca apresenta elevada incidéncia e prevaléncia na regido. Este
trabalho objetiva identificar o perfil epidemiolégico de pacientes com Diabetes
Mellitus internados nos hospitais do municipio de Altamira, Para, entre os anos de
2018 e 2020. Trata-se de um estudo descritivo, transversal, com abordagem
quantitativa, realizado através do levantamento de dados secundarios obtidos no
Sistema de Informacao Hospitalar do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS) referentes
as internacoes hospitalares por Diabetes Mellitus registradas no municipio de
Altamira, no Pard, no periodo de 2018 a 2020. As variaveis investigadas foram:
numero de internagdes, carater do atendimento, evolucdo dos casos, sexo, idade e
raca dos enfermos. Os dados foram organizados em tabelas e submetidos a
estatistica simples. Constatou-se que, entre 2018 e 2020, foram registradas 177
internacdes hospitalares por Diabetes Mellitus em Altamira, o que a torna o segundo
municipio com maior registro dessa ocorréncia na Regido Xingu. Destes, os maiores
numeros registrados foram nos anos de 2020 (n=68) e 2018 (n=66). A maioria dos
casos atendidos (99%) foram registrados como carater de urgéncia, mas somente
3% evoluiram a 6ébito. Observou se que, entre os doentes, ndo houve distingao
significativa em relagdo ao sexo: Homens (n=86) e Mulheres (n=91). Sendo que, a
maioria (n=85) se encontra na faixa etaria dos 60 a 80 anos e se reconhecem como
pardos (n=161). Conclui-se que o municipio de Altamira apresenta elevada
incidéncia de internagdes hospitalares por Diabetes Mellitus, revelando que a
doenca apresenta grande impacto para a salde publica da regido. Dessa forma,
acoes de vigilancia epidemiolégica, promogdo e prevencdo da saude sao
necessarias para a diminuigao e controle da DM e suas complicagoes.
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