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RESUMO

Introducdo: A fratura de fémur é uma urgéncia ortopédica que acomete
predominantemente pacientes idosos apds queda da prépria altura devido a
osteoporose. Adultos jovens também sdo acometidos, sendo a principal causa o
trauma de alta energia, como acidentes de transito. Nos idosos costuma ocorrer na
parte proximal do fémur, enquanto em jovens nao ha predilecdo. O diagnostico
geralmente é clinico, podendo-se utilizar de exames de imagem para auxiliar na
localizacao e classificacao da fratura, assim como na condugao do tratamento que,
em sua maioria, é cirargico. Apesar da alta satisfacao cirlrgica, tal procedimento
pode levar a implicagdes na morbimortalidade do paciente, ja que prolongamento de
internagdo e necessidade de cirurgias contribuem com elevados custos, além de
predispor o doente a complicagcdes. Conhecer o perfil de morbidade torna-se
relevante para avaliar a necessidade de implementar medidas para evitar que a
fratura de fémur seja tao frequente no Brasil. Objetivo: Comparar o comportamento
da morbidade hospitalar por Fratura de Fémur entre os anos de 2017 e 2020 na
Bahia. Metodologia: Estudo retrospectivo, descritivo, utilizando-se dados de
acesso publico do Sistema de Informagées Hospitalares do Sistema Unico de Satde
(SIH/DATASUS). Realizou-se uma andlise comparativa acerca da morbidade
hospitalar por Fratura de Fémur na Bahia entre os anos de 2017 a 2020 através das
variaveis: sexo, faixa etaria, raga, numero de internagdes, valor médio gasto e
tempo médio de permanéncia hospitalar. Calculou-se ainda a taxa de internagéo e o
coeficiente de prevaléncia (CP) por 10.000 habitantes. Resultados: Constatou-se
em todos os anos uma prevaléncia de fratura de fémur entre individuos da raga
parda com idade superior a 70 anos, sendo predominante o sexo masculino abaixo
e o feminino acima dessa idade. Observou-se um crescimento de 9,5% nas
internagdes entre os anos de 2017 e 2019 seguido por decréscimo de 9,2% entre
2019 e 2020. O comportamento do CP foi parecido, com aumento de 13,2% seguido
por um decréscimo de 10,5%. O tempo médio de permanéncia saiu de 9,1 dias em
2017 para 6,9 dias em 2020, uma queda de 24,2%. No entanto, entre 2017 e 2020,
a taxa de internacdo e o valor médio em reais cresceram 27,2% e 19,2%
respectivamente. O mesmo comportamento foi observado com os ébitos e a taxa de
mortalidade, esta ultima saindo de 2,29 em 2017 para 3,18 em 2020. Conclusao: O
perfil epidemiolégico dos pacientes internados por fratura de fémur na Bahia no
periodo descrito é de idosos, pardos e com sexo variavel a partir da idade, abaixo e
acima dos 70 anos, masculino e feminino, respectivamente. Com isso, é possivel
destacar a necessidade da educacao no transito para individuos jovens, assim como
medidas de prevengdo e tratamento da osteoporose para idosos, principalmente
para mulheres menopausadas. O aumento do valor médio gasto associado a
diminuicdo da taxa de internacdo aponta para um possivel incentivo para esta
patologia. Contudo, o aumento da taxa de mortalidade emana a revisdo de tais
incentivos para que as condutas intra e extra-hospitalares sejam capazes de evitar
complicagbes que levem tais doentes a obito.
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