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RESUMO

INTRODUGCAO: A pandemia da COVID-19 tem como principal medida de mitigacdo
o isolamento social, adotado por diversos paises, que em contrapartida aumentou a
vulnerabilidade de mulheres a ocorréncia de violéncia doméstica e fez desta uma
das principais etiologias do trauma atualmente. OBJETIVO: Analisar o impacto do
isolamento social sobre os casos de violéncia doméstica, especificamente no ambito
do trauma. METODO: O trabalho consiste em uma reviso de literatura, realizada
em maio de 2021. Foram selecionados 15 artigos nas bases de dados “Pubmed” e
“Lilacs”, utilizando os descritores “Domestic violence, pandemic e trauma” e “COVID-
19 e violence against woman”. Dos periddicos, quatro foram descartados por
tangenciarem o tema ‘“violéncia fisica”. RESULTADOS: Segundo os estudos
analisados, viu-se que, no contexto de trauma, o isolamento adotado como controle
a pandemia da COVID-19 resultou em diminuigdo das internacdes hospitalares
devido a diminuicdo de colisbes e quedas no transito, porém desenvolveu um
ambiente favoravel a um importante aumento de casos de violéncia doméstica. No
Brasil, por exemplo, acredita-se que esse aumento foi de 40-50% durante esse
periodo. Na maioria das vezes essa violéncia ocorre a partir de um cbnjuge ou
parentes de primeiro grau, apresentando como principais fatores de risco: sexo
feminino, idade menor que 65 anos, ser mée solteira e ter baixa renda ou baixa
escolaridade. As lesdes mais comuns relacionadas a violéncia por parceiro intimo
(VPI) foram contusdes/escoriagbes, seguidas por laceragdes, distensdes/entorses,
lesbes em 6rgaos internos e fratura. O trauma por VPI afeta principalmente a face
(quase metade dos casos), seguida pelos dedos e parte superior do tronco.
CONCLUSAO: Sabe-se que o trauma fisico gera sequelas corporais e psicoldgicas.
Assim, concluimos ser necessario enfatizar a importancia de medidas preventivas
para impedir novos casos. Ademais, é necessario fornecer apoio holistico as
vitimas, preparando a equipe de saude para 0 manejo adequado.
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