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RESUMO

Introducao: A pandemia causada pelo virus SARS-CoV-2 (COVID-19) ja afetou
milhares de pessoas ao redor de todo o mundo. A populacdo pediatrica aparece
numericamente menos afetada do que a populacdo adulta, representando em torno
de 5% dos casos diagnosticados. Entretanto, essa populagdo tem apresentado
quadros de infegdo sistémica pds-infecciosa, que passou a ser denominada
"Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pediatrica” (SIM-P). No Brasil, ainda nao
esta estabelecida a frequéncia de ocorréncia da SIM-P, devido ao pequeno nimero
de casos relatados. Portanto, faz-se necessario relatar os casos diagnosticados, a
fim de ampliar a rede de atengao e cuidados a essa nova doenca. Objetivo: Relatar
o caso de um paciente pediatrico com diagnéstico de Sindrome Inflamatoria
Multissistémica Pediatrica pds infeccao pelo virus Sars-COV-2 atendida no Hospital
Municipal do Campo Limpo, na cidade de Sao Paulo (SP). Metodologia: Paciente
de 9 anos, previamente higido, sexo masculino, procedente de Sao Paulo (SP-
Brasil), foi admitido no Pronto Socorro Pediatrico do Hospital Municipal do Campo
Limpo com quadro clinico de febre ha 2 dias, associado a vémitos, mialgia, cefaleia
temporal, dor abdominal e hiporexia. Foi relatado contato prévio com familiares com
infecgdo por COVID-19 documentada. A admissdo, apresentava-se em regular
estado geral com sinais de sepse. Evoluiu em menos de 24 horas com instabilidade
hemodinamica e choque séptico refratario, sendo necessario internagao em UTI,
intubagao orotraqueal e uso de droga vasoativa por 12 dias. Fez uso de
antibioticoterapia de amplo espectro, Oseltamivir, Imunoglobulina humana e
corticosteroides. Evoluiu com melhora clinica e laboratorial gradual, com redugéo
dos niveis de atividade inflamatéria, enzimas cardiacas e melhora da fungéo renal.
Recebeu alta ap6s 21 dias de internagdo sem sequelas ou comorbidades
associadas. Discussao/Conclusdo: O caso relatado encontra-se em concordancia
com o diagnéstico de SIM-P proposta por servigos de referéncia. Apesar da pouca
experiéncia da equipe com SIM-P e alta gravidade do caso, o desfecho foi favoravel.
Esse relato soma informagdes a ainda incipiente casuistica de SIM-P relacionada a
infeccdo por SARS-CoV 2 no Brasil, sobretudo em hospitais da rede publica, e
auxilia no reconhecimento precoce dos sinais e sintomas para a obtencdo de
melhores desfechos clinicos.
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