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RESUMO

Introducao: Molusco contagioso é uma infecgdo viral contagiosa causada pelo
poxvirus, que desencadeia lesbes cuténeas, formadas e caracterizadas por
pequenas papulas, translicidas, firmes e com umbilicagcdo central. Essa dermatose
viral ocorre com maior frequéncia em areas tropicais, e possui maior incidéncia em
criangas, sendo considerada uma patologia comum em pacientes pediatricos. A
maioria dos casos de Molusco Contagioso possuem facil diagnostico, sendo este, na
maioria das vezes, clinico, e possuindo como sintomas as papulas
supramencionadas, que medem entre 2 (dois) e 5 (cinco) milimetros, e que se
encontram de forma isolada ou agrupada. Entretanto, varios fatores podem dificultar
o diagnéstico clinico, como por exemplo a associacdo com outras lesdes distintas, a
falta de umbilicacdo central, lesées pequenas e iniciais ou com inflamacdes e
eczemas, além de diversos outros fatores. Nesses casos, a dermatoscopia, método
nao invasivo que permite a identificacdo de estruturas nao visiveis a olho nu, auxilia
no diagnostico clinico dessa infecgao viral. Objetivo: O presente estudo possui
como objetivo descrever o processo de diagndstico e as caracteristicas
dermatoscépicas do molusco contagioso em criangas, analisando a eficacia e
importancia desse método. Métodos: Esse trabalho é uma reviséo de literatura, na
qual foram utilizadas pesquisas que avaliaram clinica e dermatoscdpicamente
lesbes confirmadas pela histopatologia como molusco contagioso, visando,
portanto, atingir o objetivo proposto. Resultados: Com base nas pesquisas
realizadas, com faixa etaria predominante de 1 (um) a 5 (cinco) anos de idade,
constatou-se que em 15,64% das lesdes analisadas ocorreram eczema perilesional
e inflamagéo e/ou escoriagao em 16,12%. No que tange a presenca de orificios, o
exame clinico identificou orificio em 50,24% das lesdes, enquanto o exame
dermatoscépico se mostrou bem mais eficaz, observando a presenga desses em
96,68% dos pacientes. Além do descrito, 0 método estudado permitiu a analise dos
padrdes de vascularizagdo, sendo observados padrbes vasculares simples em
54,26% dos casos e em 47,74% foram observados padrbes combinados. Nesse
sentido, por mais que o0 molusco contagioso seja comum em criangas e considerado
de facil diagnostico, nos estudos analisados 40 tipos de lesdes foram definidas com
outros diagnédsticos, diferentes do molusco contagioso, antes da analise
dermatoscépica e histopatoldgica. Conclusdo: Com base no exposto, é evidente
que a dermatoscopia desempenha um papel primordial no diagnéstico de criancas
com molusco contagioso, se mostrando eficaz para andlise e distingdo de lesdes e
permitindo analisar, por exemplo, os padrées vasculares do molusco contagioso,
que nao seriam visiveis a olho nu, e que sao de extrema importancia no processo de
diagndstico, uma vez que a presenga de vasos e orificios, observados
predominantemente na dermatoscopia, sdo caracteristicas das lesdes dessa
infeccéo viral.
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