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RESUMO

As intoxicacdes exdgenas sao problemas de salde publica, sendo desencadeadas
de forma acidental ou proposital, gerando importante impacto na saude de
populagcdes.. Os metais sdo elementos que possuem e alta reatividade podendo
ocasionar bioacumulagdo e toxicidade ao organismo. Nos Ultimos anos, a
preocupacdo ecolégica e de salude publica esta associada a contaminagéo
ambiental e a exposicdo humana. Isso porque o uso desses elementos esta
aumentado em varias aplicagdes industriais, agricolas e tecnolégicas. Os prejuizos
causados a saude humana estdo relacionados ao estresse oxidativo celular, agravo
neuroldgico e lesdes ao nivel do DNA. Todavia, a contaminacao age de forma
silenciosa podendo, mesmo em baixas concentragdes, causar danos irreversiveis
na fisiologia e bioquimica celular. Objetivou-se identificar o perfil epidemiolégico dos
casos de intoxicagdo exdgena por cosméticos no Brasil em menores de 14 anos, no
periodo de 2010 a 2020, e analisar a tendéncia da incidéncia de casos no periodo.
Trata-se de um estudo observacional, analitico e retrospectivo. Incluiu-se os casos
de intoxicagdo por metal (CID T560) em menores de 14 anos no Brasil de 2000 a
2020, obtidos do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacao (Sinan/SUS). Os
dados populacionais foram obtidos do IBGE. Estratificou-se os dados por faixa
etéria, etnia/raga e sexo, e calculou-se as porcentagens em cada grupo. Foi obtida a
taxa de incidéncia (Tl) e calculada a sua tendéncia pela regressdo linear
segmentada (Joinpoint Regression Program versdo 4.7), bem como as variagdes
percentuais anuais (APCs) e seus intervalos de 95% de confianga (IC95%). No
periodo descrito, foram notificados 910 casos de intoxicagdo causada por metais.
Do total, a faixa etaria de menor de 1 ano de idade apresentou 54 casos (5,9%); a
faixa de 1 a 4 anos, 488 casos (53,6%); a faixa de 5 a 9 anos, 247 casos (27,1%) e a
faixa de 10 a 14 anos, 121 casos (13,2%). Em relagcéo a racga, os brancos 51,8%
foram os mais afetados, seguido pelos pardos, 33,8%. Em relagéo ao sexo, os dois
grupos foram afetados de maneira igual, com 50% cada. A tendéncia da taxa de
incidéncia no Brasil entre 2010 e 2020 apresentou carater estacionario (APC: 9.2%;
IC95%: -3.6; 23.6; p<0,05). Diante do exposto, é evidente que a intoxicagdo por
metais constitui um problema grave, principalmente pelos prejuizos causados a
populacao pediatrica. O segmento etario com a maior incidéncia de casos ocorreu
em criangas na faixa de 1 a 4 anos, seguida pelas criangas de 5 a 9 anos. Os
brancos e pardos foram os mais afetados pela intoxicagdo. Ademais, também houve
crescimento na Tl das intoxicagdes no periodo, apesar do carater estacionario da
TI, com um crescimento anual médio de 9,2% ao ano (APC=9,2%).
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