O PROCESSO INFLAMATORIO DO SARS-COV-2 COMO GATILHO NA DESREGULACAO IMUNOLOGICA DA DOENCA DE
KAWASAKI.
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RESUMO

INTRODUCAO: A sindrome respiratéria aguda grave (SARS-Cov-2), causador da
Covid-19, apresenta em sua fase mais grave, um intenso processo inflamatério
gerado em resposta a infeccdo pelo novo coronavirus, que acaba danificando os
tecidos do paciente e piorando o quadro clinico. Alguns casos graves, além de
evoluirem para a sindrome do desconforto respiratério agudo, também evoluem para
a insuficiéncia cardiaca, encefalopatia hipdéxico-isquémica e sepse. O processo
descrito é caracterizado por ser uma resposta imunoldgica excessiva responsavel
por deixar alguns pacientes gravemente doentes. Normalmente, quando ocorre uma
infeccdo, o sistema imunolégico envia células para atacar o virus e, assim,
neutralizar o patéogeno de forma localizada. Em contrapartida, criangas tém
manifestagdes mais leves e representam apenas 1-5% dos casos sintomaticos.
Sintomas tipicos pediatricos incluem febre flutuante, sinais de infeccéo de vias
aéreas superiores e pneumonia sem hipoxemia. Menos de 5% das criangas exibem
quadros graves e criticos, caracterizados por sintomas gastrointestinais, dispneia,
cianose central, insuficiéncia respiratdria aguda e choque. Recentemente, criangas
infectadas com SARS-CoV-2 desenvolveram um quadro grave de sindrome
inflamatéria semelhante a doenca de Kawasaki (DK), levando a um aumento
incomum de 30 vezes na incidéncia dessa patologia. A doenga de Kawasaki (DK) é
uma vasculite sistémica aguda que atinge pequenos e médios vasos. Afeta,
predominantemente, criangas entre seis meses e cinco anos de idade, sendo a sua
etiologia de causa desconhecida. Hipdteses sugerem gatilho infeccioso na
precipitagdo da resposta imune anormal associada a suscetibilidade genética, bem
como a maior predisposicdo racial em asiaticos. Embora seja uma doencga febril
autolimitada, desencadeada principalmente no inverno e com carater epidémico,
nunca foi identificado um patdégeno que corroborasse a teoria infecciosa.
OBJETIVOS: Identificar a relagdo entre a Doenga de Kawasaki e o novo
Coronavirus (COVID-19), buscando elucidar quadros clinicos que correlacionem a
resposta do sistema imunolégico em ambos os patégenos. METODO: Trata-se de
uma revisdo critica e integrativa da literatura, com abordagem metodol6gica e
sintetizagdo dos conhecimentos em evidéncias cientificas de artigos publicados em
bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), na American Heart
Association (AHA), e U.S. National Library of Medicine (PubMed). RESULTADO: Na
patogénese da doenga de Kawasaki ha evidencias de desregulagdo imunologica,
em resposta a um agente desencadeante infeccioso, assim como as provocada
pelos virus respiratérios, e em individuos geneticamente susceptiveis, gerando uma
reacdo inflamatéria exacerbada. Embora a populagao pediatrica apresente sintomas
respiratorios leves pela Covid-19, a resposta inflamatéria pode potencializar a
disfuncdo de células endoteliais cardiacas, levando a lesbes coronarianas e
acelerando o desenvolvimento da DK. CONCLUSAO: O presente trabalho
demonstra que o SARS-CoV-2 constr6i uma reacdo imunoldogica andémala,
particularmente forte, quando comparada a de outros agentes infecciosos,
constituindo uma possivel Doenca de Kawasaki rara e complicada em funcdo dos
mecanismos patoldgicos associados, contudo, estudos quanto a multiplicidade das
manifestacbes da DK e pesquisas para descrever e caracterizar o processo de
infeccdo da COVID-19 nos pacientes pediatricos ainda sdo necessarios. Afinal,
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essas doencgas tem muito a ser explorada por clinicos e pesquisadores.
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