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RESUMO

A Dermatite Atbépica € uma doencga inflamatéria cutdnea cronica de etiologia
multifatorial, onde ha uma disfungdo imunolégica e da barreira epidérmica. Trata-se
da doenga crbnica cuténea mais frequente na faixa etaria pediatrica, podendo
acometer entre 15% e 20% das criangas, se manifesta em 50% dos casos no
primeiro ano de vida, trazendo uma série de desdobramentos que interferem no
desenvolvimento e qualidade de vida. Foram analisados prontuarios dos pacientes
diagnosticados com Dermatite Atdpica no ambulatério de Pediatria e Dermatologia
do Centro Integrado de Saude (CIS) da Universidade Anhembi Morumbi visando
estabelecer uma relagdo entre os casos de dermatite atépica em lactentes e pré-
escolares com os dados da literatura. As correlagcdes observadas na literatura e no
ambulatério mostram que a ocorre uma prevaléncia em criangas até 5 anos; em
caucasianos; presenca de prurido, xerose e lesdes eritematosas como 0s sintomas
mais prevalentes; acometimento da bochecha, couro cabeludo, tronco e
extremidades até os 2 anos — fase infantil —, com predominio do acometimento do
tronco; a fase pré-puberal apresentou as areas de acometimento esperadas; fatores
de melhora seguem o padrdo da literatura. Distinto ao esperado na literatura, pode-
se observar maior acometimento da regido do pescogo em caucasianos; a
prevaléncia em relacdo ao sexo na ndo apresenta padrao de acometimento na
literatura, no perfil dos pacientes analisados, houve predominio no sexo masculino;
a presenca de liquenificagdo foi ausente; foi também encontrado pacientes que se
encontram na fase infantil, com padrdo de acometimento do pescogo, esperado na
fase pré-puberal. Deve-se levar em conta, que no Brasil temos uma grande
miscigenacao, sendo considerado um viés quanto a etnia prevalente nos pacientes.
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