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RESUMO

A qualidade de vida no trabalho é uma politica organizacional, baseada no principio
de humanizar o trabalho e a responsabilidade social da instituicdo, promovendo o
bem-estar fisico, psicolégico e social. A qualidade de vida é a percepcdo que o
individuo possui sobre sua posicao na vida, quando relacionamos ao trabalho, esta
vinculada com a motivacdo, a satisfacdo e o envolvimento no trabalho e o
comprometimento organizacional efetivo. A enfermagem do trabalho possui papel
primordial para que a empresa/organizagao possa contemplar da melhor maneira as
opcdes de qualidade de vida. O profissional enfermeiro que esta diretamente com
os trabalhadores possui conhecimento pratico, técnico e empirico das situagbes
vivenciadas dentro da empresa. Quando relacionamos a qualidade de vida no
trabalho em tempos atuais, verificamos o quanto algumas profissées modificaram
seu modo de trabalho, tanto em estruturas fisicas, quanto o comportamento social,
impactados pela pandemia do coronavirus. O que provocou mudanga de habitos
para toda sociedade. O presente estudo revisou os artigos produzidos com o tema
qualidade de vida no trabalho no momento atual pandémico, relacionados a
enfermagem, nas principais fontes de bibliografia técnico cientifica digital. Como
resultado, verificou-se a baixa adesao sobre o tema. O que demonstra a importancia
de pesquisarmos sobre o assunto, em vista da necessidade da avaliagdo dos
trabalhadores que encontram-se distantes da avaliagdo diaria do servigo de suporte
da empresa, assim como estando com maior suscetibilidade nas situacdes de
doengas psicoldgicas em virtude do impacto da pandemia.
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