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RESUMO

O pinhao é o termo designado para se referir a semente do Pinheiro-do-Parana ou
Pinheiro-Brasileiro (Araucaria Angustifélia). O sul do pais € o maior produtor de
pinhdo com concentracdo das Araucarias no Estado do Parana. O pinhao organico
tem um grande potencial de produgcdo no Parana, estado que é um importante
produtor dessa semente no Brasil. A producdo organica de pinhdo no Parana pode
ser uma alternativa interessante para os produtores que desejam adotar praticas
mais sustentaveis e reduzir os impactos ambientais e sociais da producgdo
convencional. O pinhdo organico tem um grande apelo comercial, ja que é um
produto cada vez mais valorizado pelos consumidores que buscam alimentos mais
saudaveis e sustentaveis. Além disso, o pinhdo vem sendo estudada como uma
possivel alternativa alimentar para pessoas com doenga celiaca, uma vez que €
naturalmente isento de gluten, com baixo indice glicémico e grande quantidade de
proteinas, fibras, minerais e compostos fendlicos. Desta forma, a producdo do
pinhdo orgénico se apresenta como uma oportunidade de aumento substancial do
mercado consumidor, pois atenderia as exigéncias de paises que tém interesse na
importacdo de produtos com certificagdo organica ao passo que alcangaria um
publico especifico que sao os portadores da doenga celiaca. Além disso, o pinhao é
tido como um produto que, devido as suas caracteristicas, ndo costuma ser
manejado com a utilizacdo de uso de agrotdxicos, adubos quimicos sintéticos,
organismos geneticamente modificados (OGMs) e outros insumos artificiais que
possam prejudicar a salude humana ou o meio ambiente, o que é visto pelos
especialistas como um facilitador para a certificacdo das sementes. No entanto, o
que a pesquisa conseguiu identificar até o momento é que os produtores ainda nao
atuam no mercado se valendo desse diferencial, em virtude da ainda incipiente
organizagao da cadeia de valores do pinhdo. Para explorar o potencial comercial do
pinhdo como alimento orgénico e também direcionado para celiacos, foi realizado
um estudo qualitativo com 30 produtores que participaram de um focus group. Os
produtores expressaram interesse em produzir e comercializar produtos a base de
pinhdo para celiacos, mas destacaram alguns desafios a serem enfrentados, como
a falta de conhecimento sobre a doenca celiaca e sobre a regulamentagcdo de
produtos sem gluten, além da necessidade de investimentos em pesquisa e
desenvolvimento de novos produtos. Eles destacaram ainda a importancia de se
promover o consumo de alimentos saudaveis e sustentaveis, como o pinhao, que é
normalmente produzido sem a utilizagcdo de aditivos quimicos e levando em
consideragdo o manejo sustentavel da floresta. Em resumo, o estudo apontou que o
pinhdo pode ser uma alternativa alimentar interessante para pessoas com doenca
celiaca, mas ainda é preciso superar alguns desafios para que ele possa ser
produzido e comercializado de forma mais ampla. A pesquisa também destacou a
importancia de se investir em educacao e informagéo sobre a doenca celiaca, sobre
produtos sem gluten e sobre a producao orgénica e o processo de certificacdo dos
produtos, além de estimular a produgdo e o consumo de alimentos saudaveis e
sustentaveis.
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