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RESUMO

A dor crbnica tem sido expressivo problema global de saude publica e grande
desafio aos profissionais da saude e as neurociéncias, sobretudo, por ser inflexivel,
causar atroz sofrimento, prejuizo humano e frequentemente, apresentar insuficiente
resposta ao tratamento clinico. A literatura médica a descreve como uma
experiéncia subjetiva, sensitiva e emocional inexplicavel que afeta a condigao
médica geral, manifestando sintomas fisicos dolorosos e persistentes, mesmo apds
o tratamento ou na auséncia de lesao tecidual, sugerindo ser um acometimento
envolvendo aspectos Neurolégicos, Psicolégicos, Fisiolégicos e Comportamentais.
Nesse contexto, objetivou-se demonstrar se a dor crénica € um fenémeno
Neuropsicofisiolégico Comportamental, qual a importancia em inserir a
Neuropsicologia Aplicada na dor cronica e nortear o trabalho. Em formato de
pesquisa basica em neurociéncias, realizou-se revisdo de literatura nacional e
internacional sobre o tema. Os resultados da analise evidenciam extraordinarias
consideragdes, envolvendo, especialmente, as fungdes do cortex cerebral superior
como as cognitivas e o processamento de informagdes de nivel mais elevado, que
sustentam vastamente as hipdteses levantadas e notadamente, fundamentadas por
estudos realizados por profissionais potenciais e em instituicbes referéncia no
mundo. Destarte, a dor crénica € um fendmeno Neuropsicofisiolégico
Comportamental e a Neuropsicologia Aplicada é fundamental a compreensdo
integral dos aspectos neuroldgicos, psicolégicos, fisiolégicos e comportamentais
associados ao problema, e assim, estima-se que um processo
Neuropsicofisiolégico, possa autenticar um importante diferencial a equipe
multidisciplinar, que auxilie na avaliagdo diagnéstica, na definicdo e indicagdo de
programas de tratamento, visando resultados efetivos e também a fins juridicos. O
estudo do saber Neuropsicofisiolégico e Dor Crdnica, continua em evolugéo.

PALAVRAS-CHAVE: Dor cronica, Neurociéncias, Neuropsicologia, Psicologia

1 Psicdloga Especialista em Neuropsicologia pela PUCPR e Especializagdo em Dor pelo IEPHAE Instituto de Ensino e Pesquisa do Hospital Albert Einstein SP, neuropsyoli@yahoo.com.br



