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RESUMO

O lUpus eritematoso sistémico (LES), € uma doenca crbnica e autoimune, cuja
etiologia ndo é totalmente conhecida, mas com provavel interacdo entre fatores
genéticos, hormonais, ambientais e infecciosos. Essa influéncia entre eles leva a
uma perda de tolerancia imunolégica, com posterior producdo de autoanticorpos,
que causam a inflamagéo crénica caracteristica. Tem seu diagndstico com base em
critérios clinicos e laboratoriais e terapéutica multiprofissional. A mortalidade no LES
costuma ter um padrédo de ocorréncia em duas fases: nos estagios iniciais, onde a
morte é causada principalmente pela inflamacgao ou reducao grave da fungao renal e
nervosa; e nos estagios mais avangcados da doenca, quando ha maior taxa de
doengas cardiovasculares associadas a aterosclerose, podendo ser causadas pela
corticoterapia e pela inflamagao crénica. Portanto, tracar o perfil epidemioldgico de
mortalidade do Lupus na Bahia visa melhor intervir no processo da doenca, para que
seja reduzida a mortalidade e propiciar um melhor manejo dos pacientes, focando
nos aspectos de riscos encontrados no perfil. Dessa maneira, esse estudo utiliza de
metodologia descritiva para tragar o perfil epidemiolégico da mortalidade do Lupus
Sistémico na Bahia nos anos de 2009 a 2019, tendo como base de dados o
DATASUS. Neste foram coletados dados dos 6bitos por etnia, sexo e idade a fim de
entender qual o papel dessa doenca na mortalidade da populagdo baiana. De
acordo com os dados coletados, foram identificados 58 dbitos por IUpus eritematoso
entre os anos de 2009 e 2019, sendo eles em pessoas com idade entre 20 e 79
anos. Dentro desses casos, 92,45% eram mulheres e 7,55% eram homens, com
maior incidéncia na faixa de 20 a 49 anos, somando 71,70% (26,42% apenas entre
20 e 29 anos), enquanto entre 50 a 79 anos esse numero declinou para 28,30%.
Quanto a etnia, 62,26% do total de ébitos se autodeclarou parda, 20,75% preta e
11,32% branca. Dessa maneira, pode-se inferir que o perfil de mortalidade do Lupus
Sistémico nesse periodo foi majoritariamente em mulheres, pardas, de 20 a 49
anos, o que tem grande similaridade com o que a literatura indica como perfil
epidemiolégico da doenca.
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