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RESUMO

INTRODUGCAO A lesdo traumatica contusa do pancreas é consequéncia da
compressao do 6rgao contra o corpo vertebral, bem como da sua desaceleracéo
subita ap6s impacto, resultando em desinsercdo vascular, do colédoco ou da
cabeca pancreatica, e esta relacionada com risco de complicagdes e altos niveis de
morbimortalidade. Inicialmente, deve ser feita uma tomografia para definir o
diagnéstico, além de decidir o tratamento, que pode ser cirlrgico ou nao. As
técnicas cirdrgicas disponiveis atualmente sdo drenagem da loja pancredtica,
hemostasia da lesdo, pancreatectomia distal com esplenectomia associada a
drenagem cavitéria, e sutura da lesdo sangrante associada a drenagem. Deve ser
feito um levantamento do estado do paciente, do grau da lesdo e do conhecimento
técnico para obter o tratamento mais adequado, visando a melhora clinica.
OBJETIVO O objetivo do presente trabalho se baseia em comparar as técnicas
disponiveis para o manejo do trauma pancreatico contuso. METODOS Revisao
literaria com amostra temporal de 2018 a 2022, das plataformas “Springer”,
“PubMed” e “SciElo”, com descritores: "trauma pancreatico contuso”, “trauma
abdominal fechado”, "cirurgia de emergéncia” e equivalentes em inglés.
RESULTADOS De acordo com o estudo de Kopljar et al., ndo houve diferenga na
mortalidade entre os grupos que foram tratados inicialmente de forma néo cirdrgica
comparado aos de forma cirargica. Com isso, a analise realizada por Kollar, et
al constata que hd uma falta de evidéncias de alto nivel para o tratamento,
defendendo tanto a abordagem minimamente invasiva como a cirlrgica,
dependendo da classificacdo do trauma. Além disso, o estudo pertencente ao Byrge
et al buscou determinar a precisdo do uso de tomografia no diagnostico da leséo
pancreatica, concluindo a insuficiéncia do exame para ser usado de forma confiavel
a lesdo do ducto. CONCLUSAO Dessa forma, conclui-se que a maioria dos
pacientes com ftrauma pancreatico pode ser tratada inicialmente de forma néo
operatoria, enquanto o tratamento cirdrgico precoce pode beneficiar pacientes com
lesdes do ducto pancreatico principal. A investigagao diagnéstica inicial deve incluir
tomografia computadorizada, principalmente para excluir outras lesdes graves ou
com risco de vida, e em casos de suspeita de lesées do ducto pancreatico, a CPRE
oferece diagnéstico altamente preciso e tratamento potencial de leses ductais. Isso
enfatiza a importancia do diagnéstico preciso e oportuno do trauma pancreatico.
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