MANIFESTACOES CLIiNICAS DA HIPERSENSIBILIDADE A MEDICAMENTOS

Congresso Online Brasileiro Multidisciplinar de Medicina, 12 edicao, de 13/06/2022 a 15/06/2022
ISBN dos Anais: 978-65-81152-62-8

FILHO; Fabio Duarte Carneiro', LIRA; Luisa Ferro Braga Laurindo de Cerqueira2, SAMPAIO; Carolina da
Costa Pimentel 3, GARROTE; Maria Alicia Ribeiro*

RESUMO

Introducdo. As reagdes adversas a medicamentos (RAM) ganham espaco a medida
que a industria farmacéutica evolui, uma vez que novos medicamentos sao
produzidos e consumidos pela populagdo. Podem ser classificadas como
previsiveis, nas quais os possiveis efeitos sdo aguardados, e como imprevisiveis,
afeccoes totalmente inesperadas. A pele é o 6rgao mais frequentemente acometido,
com uma ampla variedade de manifestagdes, sendo a apresentagao maculo-papular
a mais comum. A avaliagdo e diagnéstico consiste na constatagdo dos
medicamentos em uso e correlagdo clinica, além do uso de testes especificos. O
tratamento é baseado na sintomatologia e interrupcdo do uso de determinado
medicamento. Objetivo. Elucidar as principais manifestacées clinicas da
hipersensibilidade medicamentosa, bem como os farmacos mais alergénicos.
Métodos. Trata-se de uma revisao integrativa de literatura realizada nas plataformas
PUBMED e BVS. Para selegao dos artigos foram utilizados os descritores: allergy,
drugs e clinical, combinados com o operador booleano AND. Os critérios de inclusao
foram artigos produzidos no ultimo ano; trabalhos de revisédo e estudos sobre as
manifestagdes clinicas da alergia medicamentosa. Os critérios de exclusdo foram
trabalhos produzidos antes de 2021; pesquisas fora da tematica abordada e estudos
voltados exclusivamente para o tratamento. Resultados. Foram encontrados 33
artigos na base de dados PUBMED e 19 artigos na base de dados BVS. Desses,
foram selecionados 6 artigos que atendiam os critérios de inclusao. A manifestagao
clinica mais prevalente foi a erupgao maculo-papular (100%), seguida por urticaria e
angioedema (83,3%); doenga do Soro (33,3%) e anafilaxia (33,3%); sendo rara a
prevaléncia de farmacodermias graves, como a Sindrome de Stevens-Johnson e a
necrolise epidérmica toxica, essas Ultimas tendo mais associacdo com o uso de
antiepiléticos e carbamazepina. Os medicamentos mais associados a tais
manifestacdes foram: antibidticos beta-lactamicos (100%); anti-inflamatérios nao
esteroidais (83,3%); antiepiléticos; carbamazepina. O conhecimento acerca das
RAM possibilita ao médico o diagnéstico precoce de hipersensibilidade a
medicamentos, o0 que corrobora para a diminuicdo de fatalidades. Dentre os
farmacos mais alergénicos, os antibiéticos beta-lactamicos ganham destaque,
seguindo-se pelos anti-inflamatérios nao esteroidais. As manifestagdes clinicas séao
abrangentes, envolvendo sintomas cutaneos, respiratorios, cardiovasculares e
gastrointestinais. A erupcdo maculo-papular é caracterizada pelo inicio subito e esta
relacionada ao uso de penicilinas semi-sintéticas, como amoxicilina e ampicilina,
normalmente afeta o tronco e os membros, poupando a face. Urticaria e angioedema
relacionam-se ao uso de antibiticos beta-lactamicos, especialmente a penicilina,
sendo expressa como urticas grandes e colegbes locais de liquido na derme
profunda. Conclusdo. A hipersensibilidade medicamentosa contempla uma gama
extensa de manifestagdes clinicas, afetando diretamente o organismo. O 6rgao mais
acometido é a pele, sendo a manifestacdo maculo-papular mais frequente e
amplamente relacionada ao uso de antibidticos beta-lactamicos. Dessa forma, a
anamnese é de suma importancia para o levantamento da hip6tese diagnéstica, na
qual o questionamento acerca do uso prévio de possiveis medicamentos €
necessario para o estabelecimento de diagnésticos diferenciais e posterior
tratamento.
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