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RESUMO

Engenharia, Educacéao Fisica e Tecnologia Assistiva: contribuicoes aos paratletas escolares de Bocha

Paralimpica, em Belém do Para.

Engenharia é a ciéncia que aplica conhecimento cientifico, econémico, social e pratico com intengdo de
planejar, projetar, construir utilidades a sociedade. Considerando os aspectos tecnoldgicos, sociais, econémicos
e ambientais. O profissional de engenharia é aquele que tém competéncias e habilidades para aplicar os
conhecimentos matematicos e técnicos para a criar, aperfeigoar e implementar um produto ou servico que
satisfaga a necessidade ou desejo de quem vai utiliza-lo. A Educagédo Fisica ciéncia que estuda e promove
atividades fisicas visando o desenvolvimento do corpo em movimento. O termo profissional de educacéo fisica é
utilizado para denominar os graduados na area, seja para atuagdo em escolas, academias, clubes esportivos ou
outros contextos. A tecnologia assistiva € a unido de recursos e servicos multiprofissionais para promover a
inclusdo social de pessoas com deficiéncia ou com limitagdes funcionais. O relato de experiencia tem como
objetivo descrever a idealizagdo, a produgdo, a aplicagdo pratica e a concretizacdo da proposta educacional
inclusiva visando contribuir com o segmento da pessoa com deficiéncia fisica através do esporte paralimpico
com a valorizagdo dos recursos humanos, dos recursos materiais e dos conhecimentos cientificos amazénidas,
em Belém do Para. Desde 2003, contribuir com meus conhecimentos e habilidades da area da Engenharia para
auxiliar as pessoas com deficiéncia fisica e mobilidade reduzida é um sonho que iniciou com a construgdo de um
triciclo elétrico para uso urbano. Apesar dos inUmeros esforcos o projeto sobre mobilidade acessivel nédo
alcangou os objetivos desejados. Entretanto, no ano de 2022 fui apresentado a Bocha Paralimpica, esporte
adaptado praticado por pessoas com diagnésticos de lesdes encefalicas e ndo encefdlicas usuéarias de cadeiras
de rodas agrupadas em classes funcionais descritas pela sigla BC (classificagdo de bocha) BC1, BC2, BC3 e
BC4. E, percebi ali uma possibilidade de dar continuidade ao sonho adormecido ha quase 20 anos. Entre
muitas observagbes, estudos e conversas com profissionais do esporte adaptado que citaram algumas
dificuldades enfrentadas para a pratica da modalidade. Entre elas: a dificuldade financeira para aquisicdo de
materiais, @ manutencao e reparos dos equipamentos, o peso do equipamento que dificulta o transporte. Decidi
projetar e construir um equipamento a ser utilizado pelos atletas escolares da classe BC3, os quais tém maior
comprometimento motor; que utilizam equipamento e dispositivos para projetar as bolas em direcédo a area de
jogo com auxilio de uma pessoa denominada operador de rampa/calha. Entdo, apresentei o meu primeiro
protétipo um sistema inovador de propulsdo de bolins através da rampa vazada ou trilho confeccionado em
aluminio, equipamento mais leve, pratico e eficiente. Apds as adequagdes e corregdes que sdo necessarias em
qualquer processo de produgdo foi confeccionada a rampa/calha nomeada: Trilho de Bocha (TB). O modelo
preliminar, denominado TB_01, obteve significativos resultados em competicdo nacional, ainda em 2022, nas
Paralimpiadas Escolares, evento esportivo realizado anualmente que reline paratletas do Brasil, com idade de
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11 a 17 anos, que frequentam regularmente a escola. Na sequéncia das pesquisas e produgdes surgiram os
TB_02 e TB_03, que também obtiveram excelentes resultados de desempenhos e funcionalidade, em
competigdes para os estudantes da regido norte e nordeste e nos jogos escolares paralimpicos nacionais. No
final de 2023 foi produzido o TB_04 utilizado nos jogos escolares da seletiva estadual, no | semestre de 2024;
possivelmente o Ultimo TB a ser construido. Pois, o sonho, a inspiragao inicial com objetivo de colaborar com a
inclusédo e autonomia da pessoa com deficiéncia fisica tornou-se realidade da forma mais inesperada, inusitada
e surpreendente através da tecnologia assistiva aplicada ao esporte Paralimpico. Destaco a participacdo da
profissional de educagéo fisica e técnica da modalidade que foi essencial para iniciagdo e concretizagdo do
projeto com suas contribuigdes, informacdes e conhecimentos; o apoio do professor doutor em Fisica e suas
instrucdes de aplicagdo pratica do estudo sobre plano inclinado; o auxilio dos atletas BC3 e operadores de
rampa que contribuiram para o aprimoramento dos equipamentos utilizando-os nos treinos e nas competigdes e
o apoio demais profissionais que contribuiram direta e indiretamente, neste o periodo. Considero validas e
significativas todas as etapas desde o processo de idealizagdo, produgéo e utilizagdo dos equipamentos para
promocéo e pratica da referida modalidade paralimpica. Principalmente, pela oportunidade dada aos jovens
paratletas paraenses, de inclusdo, participagdo e a conquista de pddio no cendrio esportivo regional e nacional
com utilizagdo de um equipamento acessivel de baixo custo, facil transporte, funcional e de produgao local com
aplicacdo da tecnologia assistiva. Concluo a narrativa com a certeza de que todos os esforgos, todas as
experiencias, todas conquistas e derrotas nas competi¢des, todos erros e os acertos do processo de construgao
foram validos para concretizagdo do desejo inicial de contribuir com segmento da pessoa com deficiéncia fisica.
E, essencialmente, a colaboragdo com o ideal de cada jovem atleta BC3 de bocha paralimpica, da equipe
belenense. Ideais que poderiam ser ampliados se houvesse maior apoio e incentivos financeiros para a
valorizagdo dos recursos humanos, materiais e de producéo cientificas no Estado do Pard, em especial na
capital paraense. Considero ainda que, a jungao de conhecimentos de &reas afins e ndo afins possam contribuir

de forma significativa para o fomento de préaticas educacionais inclusivas.
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