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RESUMO
INTRODUCAO

O presente texto tem como objeto de discussdo o processo de inclusdo de estudantes com necessidades educativas especiais no contexto das
préticas corporais no ambito da Educagao Fisica escolar. Para tanto, partimos do seguinte problema de pesquisa: Como a Educagao Fisica pode
contribuir para construgdo de praticas anticapacitistas e, por consequéncia, escolas mais inclusivas? A partir do problema supracitado, expusemos
aqui nosso percurso investigativo, que objetivou a compreensao dos limites e possibilidades da Educacao Fisica na construgdo de uma cultura
anticapacitista na escola. Do ponto de vista metodoldgico, trata-se de um ensaio teérico no qual levantamos artigos e livros que se debrucaram

sobre a tematica, a fim de subsidiar nossa discusséo.

O CAPACITISMO E A FUNGAO SOCIAL DA ESCOLA

Em que pese o avango do debate nas Ultimas décadas sobre a compreensao do que é a deficiéncia e o seu processo de escolarizacéo,
infelizmente ndo é incomum ainda encontrarmos visdes estigmatizadas sobre este publico, mostrando que para muitas pessoas a deficiéncia ainda
é a condicdo que reduz o individuo, ndo apenas uma de suas caracteristicas. Essa reducdo tende a levar a compreensdo por meio de
generalizagdes indevidas que, conforme afirma Amaral (1998), referem-se a “[...] transformagéo da totalidade da pessoa com deficiéncia na prépria
condigédo da deficiéncia, na ineficiéncia global”. Nesta perspectiva, o individuo com deficiéncia ndo é alguém com uma dada condicéo, é ele mesmo
a condigdo especifica, “a encarnagdo da ineficiéncia total” e que seria, portanto, digno de ser tratado com piedade ou admiragdo exagerada,

reforcando ideias de subestimagao ou superestimacéo.

Esse conjunto de generalizagdes estao contidas no conceito de capacitismo, que segundo Campbell (2008, apud Seron et al, 2021) consiste
em uma atitude que desvaloriza a deficiéncia por meio da valorizacdo de um modelo de capacidade fisica considerada padrdo, sendo considerado

inadequado tudo aquilo que foge a esse modelo ideal.

Por sua funcéo social, a escola precisa ndo sé romper com as concepcoes capacitistas de deficiéncia como também fomentar uma cultura
escolar anticapacitista. Ao citar a funcdo social da escola, estamos questionando sobre a relacdo entre educacéo e politica. Segundo Saviani
(2008), a educagao escolar e a politica sdo fen6menos distintos e com funcdes especificas, mas que nao se separam pois estdo em constante
relagdo. O autor afirma também que toda a pratica educativa contém inevitavelmente uma dimenséo politica e toda pratica politica contém, por sua

vez, inevitavelmente uma dimensao educativa.

A escola assume funcdes sociais que adquire do contorno da sociedade na qual esta inserida, fungdes estas que se relacionam com os
objetivos escolares e os objetivos pedagégicos de cada componente curricular. No interior da escola tradicional, existe em seu modo de operacdo
mecanismos que visam garantir as metas de reproducdo da sociabilidade hegeménica, mas que nem sempre sdo explicitos. Muitas vezes
aparecem nas praticas pedagogicos vigentes que incorporam, em si, essas fungdes, como a fungdo social seletiva. Podemos destacar, por
exemplo, a pratica de oragdes e a presenca de crucifixos ou a logica de seriagdo que parte de uma educagdo baseada na seletividade pela

homogeneizacéo dos tempos de aprendizagem, aspecto que atinge diretamente os estudantes com necessidades educativas especiais (NEE).

No entanto, ao mesmo tempo que a escola se estabelece enquanto um espaco de reprodugdo social sob a hegemonia capitalista e de seus
agentes politicos, a mesma, por refletir as contradicdes da sociedade de classes, pode ser um espaco de contra-hegemonia na perspectiva da
construcdo de praticas e de culturas escolares que tenham como pressuposto a diversidade de classe social, género, raca, origem étnica, religido,
orientagdo sexual e neurocognitiva. Para tanto, é fundamental reconhecer os aspectos que limitam o pleno acesso e permanéncia de estudantes no
espaco escolar, especialmente os estudantes NEE, para poder apontar caminhos e construir possibilidades a partir das diferentes realidades

escolares.

A EDUCACAO FiSICA E A LUTA ANTICAPACITISTA NAS ESCOLAS: LIMITES E POSSIBILIDADES

Considerando as politicas implementadas nas trés Ultimas décadas (em especial, a LDB 9394/96; a Politica Nacional de Educagéo Especial

na Perspectiva da Educacéo Inclusiva, de 2008; a Lei N° 13.146/2015 — Lei Brasileira de inclusao da pessoa com deficiéncia) € inegavel o quanto

1 Rede Municipal de Ensino de Feira de Santana (BA), jopasdoria@gmail.com
2 Rede Municipal de Ensino de Feira de Santana (BA), delmasantossilva@yahoo.com.br



avangamos na compreensao do que é necessario para a garantia do acesso a educagédo para as pessoas com necessidades educativas especiais.
No entanto, na dinamica cotidiana das instituicbes educacionais, da educagéo infantil ao ensino superior, ainda encontramos uma série de barreiras

que impedem o pleno exercicio do direito a educagao por parte deste publico. Dentre estas barreiras, podemos destacar:

Barreiras arquitetonicas: Apesar do crescente nimero de matriculas de estudantes NEE em escolas regulares, segundo dados do Censo
Escolar (2022), aproximadamente 27% das instituicdes de educacéo basica ainda néo oferece recursos de apoio a pessoas com deficiéncia, como
elevadores, rampas, banheiros especificos, pisos tateis, dentre outros. Mesmo entre as escolas que possuem alunos com deficiéncia matriculados,
19,4% também nao tém nenhum desses recursos. A auséncia de estrutura adequada no tocante as praticas corporais tendem a refletir na

qualidade do acesso que o estudante NEE tera dos conhecimentos da cultura corporal.

Barreiras comunicacionais e pedagoégicas:Faltam salas de recursos multifuncionais, auxiliares de apoio ao educando NEE e intérpretes de
LIBRAS; conforme dados do MEC (2022), 94% dos professores regentes ndo tém formagdo continuada sobre Educacgdo Especial. Dependendo da
regido, esses dados podem ser ainda mais alarmantes. Na regido Nordeste, por exemplo, apenas 3,7% dos professores regentes possuem

formagao continuada sobre Educagdo Especial.

Barreiras atitudinais:O problema da falta de formagdo continuada para professores pode gerar outra barreira,a atitudinal. As barreiras
atitudinais afetam diretamente a relagdo entre o professor e o estudante NEE, desencadeadas por atitudes de generalizacéo, rotulagdo, medo,

rejeicdo, negacao, baixa expectativa, entre outras atitudes.

Diante das contradicées da realidade concreta das escolas no tocante a garantia do acesso a educacéo, como a Educagao Fisica escolar tem

lidado com o desafio da incluséo de estudantes NEE?

Historicamente, a Educagéo Fisica por muito tempo teve a sua identidade vinculada ao conceito de “homem perfeito”. A forma que a
deficiéncia foi vista na histéria da humanidade em alguma medida também se relaciona com esse conceito. O culto ao corpo perfeito, perpetuado
durante séculos, ndo permitia acesso as praticas de atividades fisicas ou as aulas de Educacao Fisica por aqueles que eram associados a

esteredtipos, como “gordinhos”, “baixinhos”, “desengoncados”, etc.

Nesta perspectiva excludente, a Educacéo Fisica incluia neste grupo pessoas que apresentassem qualquer tipo diferenca funcional, seja fisica,
neurocognitiva ou sensorial, segregando-os para os centros de atendimentos especificos. A ampliagcdo do horizonte de possibilidades no ambito do
trato com os conhecimentos da Educagdo Fisica pode torna-lo um importante instrumento para construcdo de equidade social na escola. Uma

dessas possibilidades ¢ o trato com os esportes adaptados.

O esporte adaptado pode néo sé trazer beneficios fisicos para seus praticantes, mas ressignificar sua vida no ambito social e na autoestima,
assim como cumpre um importante papel “[...] para modificar visdes equivocadas por parte de toda a sociedade, que em muitos casos ainda se
balizam em nog¢des de incapacidade e assistencialismo, fortalecendo a compreensao e valorizagdo das diferengas individuais (KIM, LEE, OH, 2017
apud SERON et al, 2021). Para tanto, & importante também questionar a corponormatividade no interior da escola, em que determinados corpos
sdo considerados inferiores, incapazes ou passiveis de reparacéo/reabilitacdo quando situados em relacdo aos padroes hegemonicos

corporais/funcionais.

Como ¢é algo estrutural, o capacitismo também percorre as vias do ambito esportivo. A baixa prevaléncia de pessoas com deficiéncia que
conseguem manter um estilo de vida fisicamente ativo, o0 que em muitos casos ocorre pela falta de acessibilidade arquitetonica, atitudinal,
metodolégica e instrumental, acende um alerta sobre como estd o nivel de acesso dos estudantes NEE as praticas corporais no ambito da

Educacao Fisica escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Distante de esgotar o debate, apontamos algumas consideragdes finais. Nos propomos neste ensaio a tratar sobre os limites e
possibilidades da Educagéo Fisica na construgdo de uma cultura anticapacitista na escola. Por reproduzir as contradi¢bes da sociedade de classes,
0 espago escolar ao mesmo tempo que pode reproduzir concepcdes limitadas e limitantes sobre a deficiéncia, é capaz de se constituir enquanto
espacgo de construcdo de contra-hegemonia, em que o respeito a diversidade seja fio condutor de um projeto de educagédo inclusiva. Nesta
perspectiva, nos limites e possibilidades concretas vivenciadas nas escolas, a Educacdo Fisica pode ser colocar como espago privilegiado de
questionamento da corponormatividade e de desenvolvimento da potencialidade dos esportes e praticas corporais adaptadas, tanto na

experimentacao direta quanto na tomada de consciéncia coletiva sobre o tema.
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