
UTILIZAÇÃO DE SERVIÇOS DE SAÚDE POR IDOSOS EM ÁREAS URBANAS E RURAIS NO BRASIL

I Simpósio Regional da Amazônia Ocidental em Saúde Coletiva, 1ª edição, de 26/04/2023 a 28/04/2023 
ISBN dos Anais: 978-65-5465-028-1

HERKRATH; Gleica Soyan Barbosa Alves; Ana Paula Corrêa de Queiroz Herkrath; Rosana Cristina
Pereira Parente; Fernando José 

RESUMO

Introdução: O processo de envelhecimento populacional impõe desafios aos
sistemas de saúde. Além disso, apopulação idosa enfrenta maiores dificuldades
para obter cuidado em saúde, em especial nas áreas rurais, o que impacta
negativamente em suas condições de saúde. Objetivo: O estudo teve por objetivo
avaliar a utilização dos serviços de saúde por idosos em áreas urbanas e rurais no
Brasil. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, em que foram analisados
os microdados da Pesquisa Nacional de Saúde 2019, um inquérito nacional de base
domiciliar. Os dados utilizados foram referentes aos moradores selecionados nos
domicílios com 60 anos ou mais de idade. Foram calculadas as estimativas e
respectivos intervalos de confiança a 95%, para as áreas rurais e urbanas, da
proporção de domicílios cadastradosna Estratégia Saúde da
Família, do tempo decorrido desde a última consulta médica e
odontológica, da busca pelo serviço nas duas semanas anteriores à entrevista, e do
tempo da última aferição da pressão arterial e da glicemia.Os cálculos foram
realizados considerando os pesos e o delineamento amostral complexo do
inquérito.Resultados: A proporção de idosos que relataram consulta médica (90,5%
[89,9-91,2] vs. 81,8% [80,2-83,2]) e odontológica (37,5% [36,2-38,8] vs. 19,2% [17,7-
20,8])nos últimos 12 meses foi maior na área urbana, assim como observou-se
acompanhamento menos frequente da aferição de pressão arterial e da glicemia em
áreas rurais. Conclusões: Os achados evidenciaram disparidades na utilização dos
serviços entre as áreas rurais e urbanas. Fica evidente a necessidade de elaborar
estratégias que favoreçam o acesso aos serviços de saúde pelas populações rurais
no Brasil.
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