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RESUMO

INTRODUGCAO: Diante de uma sociedade com ampla necessidade de interacéo, o
cigarro eletrdnico representa um atrativo social capaz de facilitar a insercdo dos
individuos nos diversos grupos sociais. Nesse contexto, a influéncia de amigos, a
pressao social e a superexposi¢cao a propagandas que tentam minimizar os riscos do
dispositivo em midias sociais influenciam largamente na curiosidade das pessoas
em experimentar variagdes do cigarro, como o cigarro eletrénico (CE). No entanto,
apesar de ser um dispositivo moderno com design e cheiro atrativo, o uso deste tipo
de cigarro é altamente nocivo, uma vez que possui substancias altamente
cancerigenas em sua composicdo, muitas das quais ainda sdo desconhecidos seus
efeitos a longo prazo na saude. Deste modo, fica claro que estratégias comerciais e
midiaticas foram adquiridas para influenciar jovens a entrarem no mundo do
tabagismo, colocando sua saude em risco e ficando sujeitos adquirir diversas
doengas, principalmente aquelas relacionadas ao trato respiratério. OBJETIVO:
Relacionar a influéncia da midia no aumento do nimero de usuarios de cigarro
eletrénico com as possiveis consequéncias a satde do fumante. METODOS: Trata-
se de uma revisdo bibliografica do tipo integrativa, no qual as analises foram
realizadas através das principais fontes de bancos de dados e artigos cientificos,
como: Public Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (PubMed),
Biblioteca Virtual em saude (BVS) e Scientific Eletronic Library Online (Scielo).
Ademais, ap6s uma leitura critica foram selecionados quinze artigos publicados
entre os anos de 2016 a 2022, utilizando os seguintes descritores em portugués:
Uso de E-Cig e Lesdao Pulmonar Associada ao Cigarro Eletrénico. Ja na lingua
inglesa foram usados os descritores: Vaping e Lung Injury. RESULTADOS: Dessa
maneira, observa-se que a industria do cigarro utilizou de estratégias para melhorar
a atratividade dos dispositivos de fumo, como: aparéncia moderna, diversidades de
sabores e formulagao eletrnica. Ja na sua divulgacao entre os jovens utilizou-se de
midias sociais e sites de vendas populares para divulgar este dispositivo, aplicando
como marketinga comparagdo ao cigarro tradicional que é dito como mais
prejudicial, mascarando os verdadeiros perigos do tabagismo. Ademais, percebe-se
que o uso frequente deste dispositivo pode contribuir para o surgimento de doencas
relacionadas ao trato respiratério, como: cancer e desconforto respiratério grave.
CONCLUSAO: Neste sentido, observa-se que estratégias midiaticas bem
planejadas foram adquiridas pela industria do cigarro para popularizar o uso de
cigarros eletronicos e torna-los atrativos socialmente. Desta forma, individuos séo
levados a entrar no mundo do tabagismo negligenciando sua satde a longo prazo.
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