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RESUMO

Objetivo e Justificativa: A Paraiba inseriu a homeopatia no Complexo Pediatrico
Arlinda Marques, localizado em Jo&o Pessoa, capital do estado. Este trabalho tem
por objetivo relatar a experiéncia vivenciada no atendimento a criangas nesta
instituicdo, no periodo de 2008 a 2011. A socializagdo desta experiéncia pode
auxiliar médicos e gestores na atuagao e implantacao de servicos de homeopatia na
rede publica de saude. Método: Os atendimentos aconteciam em dois dias da
semana. O acesso se dava por meio de encaminhamentos ou demanda
espontanea. As consultas eram sempre realizadas com o uso de prontudrios
individuais e constavam de anamnese minuciosa, exame fisico completo,
diagnéstico clinico e medicamentoso, orientagbes gerais, prescricao de
medicamento e agendamento da consulta de retorno. Resultado: Foram atendidas
1.532 criancas. Trinta e quatro por cento realizaram, pelo menos, uma consulta de
retorno. A faixa etaria predominante foi a de 1 a 4 anos (43,3%). A principal causa da
consulta foi relacionada aos sintomas respiratérios (55,1%) e 0 medicamento mais
prescrito foi Sulphur (212). A demanda, que iniciou pequena, foi crescendo com o
passar do tempo, havendo aumento da continuidade do tratamento, através das
consultas de retorno das criancas portadoras de disturbios crénicos, possibilitando o
conhecimento da eficacia do tratamento, por meio da melhora do estado de saude
das criangas e pela satisfacdo dos pais. A principal dificuldade sentida durante a
experiéncia foi a falta de divulgagcao do servigo, que limitava o acesso. Conclusao:
Nao ha duvidas em relagéo a eficacia da homeopatia no tratamento e prevengao de
diversas afecgbes e na promogao da saude. Os custos sdo baixos. A aceitacao por
parte da populagédo € muito boa. Assim, temos motivos suficientes para ampliar a
oferta da terapia homeopatica nos servigos publicos.
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