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35 Congresso Brasileiro de Homeopatia, 12 edi¢ao, de 02/06/2021 a 06/06/2021
ISBN dos Anais: 978-65-89908-31-9

ASSIS; Ana Luiza Marzano!, CIRAVEGNA; Ana Luiza Beier2, CRUZ; Anténio Carlos Gongalves 3,
GOMES; Arthur Faria Bacelar Soares 4, BEIER; Ménica 5

RESUMO

O servico de homeopatia hospitalar teve inicio no Hospital Publico Regional de
Betim em 2014 com o inicio do programa de residéncia medica de homeopatia e em
janeiro de 2020 expandiu seu trabalho para o bloco obstétrico. Estudos ja anunciam
que a medicina homeopatica pode ajudar enormemente no periodo que antecede o
nascimento de um bebé e evitar ou reduzir alguns dos problemas associados ao
trabalho de parto (TP), além de lidar com os sintomas p6s-natais (Collins & Brown,
1997). Buscando, a principio, auxiliar gestantes no TP, expandimos a abordagem
homeopética para outras alteragdes de salde que desordenavam o fluxo natural da
gestacao e pos-parto. Objetiva-se relatar a experiéncia com uso de medicamentos
homeopéaticos em mulheres, gestantes ou ndo, no ambiente do bloco obstétrico, que
nao estavam em TP. Foram tratadas 39 mulheres com alteracdes de salde, que se
manifestavam como: decesso fetal (10 casos), sintomas de diabetes gestacional (7
casos), sintomas de sindrome HELP (6 casos), hemorragias pds-parto (7 casos),
infeccoes urinarias/pielonefrites (3 casos), hiperemeses gravidicas (2 casos), dentre
outras. A escolha do medicamento homeopatico individualizado baseou-se na
totalidade sintomatica essencial individual e na circunstancia envolvida. A poténcia
escolhida foi a 30 CH. Os resultados revelaram que o auxilio homeopéatico foi obtido
com cura de sensacao de doengca em todas as enfermas, alterando a evolucdo do
quadro para melhor seguimento da gestagdo ou resolugdo mais rapida e suave de
fato consumado. Concluiu-se que a homeopatia pode ser rapida e eficaz em
condi¢des agudas que surgem durante a gravidez ou no pds-parto. Sugere-se que
mais estudos sejam realizados com o uso da medicina homeopdatica no tratamento
hospitalar de outras alteragdes de saude que envolvam a gestacdo, o pré e pos-
parto em ambiente de bloco obstétrico.
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