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RESUMO

O Brasil é recordista mundial de parto cesariana. Segundo a OMS 55% dos partos
no Brasil ocorrem por meio de cesarianas desnecessárias. A indicação de cesáreas
deve ser de aproximadamente 15 ̈% dos partos e varia entre causas maternas,
problemas anatômicos do útero ou a vagina ou situações relativas a criança. A
medicina homeopática pode auxiliar a saúde das gestantes e do feto no momento do
trabalho de parto (TP) com poucos princípios suaves e ativos, conhecidos por
experimentação no homem são em doses infinitesimais, evoluindo para o melhor
TP. Objetivando analisar o número de cesáreas ocorridas após a associação da
medicina homeopática no bloco obstétrico, por meio de dados quantitativos,
analisou-se descritivamente as diferenças entre os dias da semana que se
associavam ou não a com homeopatia. A associação do tratamento homeopático no
bloco obstétrico ocorre nas segundas-feiras. Registraram-se as idades das
gestantes, o número de primigestas e o número de partos vaginais e cesáreos em
todos os plantões da semana no período de janeiro a maio de 2020 (146 dias). Os
resultados obtidos foram: media do número de cesáreas nas segundas-feiras foi de
17,4%, primigestas 33,3 % e idade 27 anos; media do número de cesáreas nas
terças- feiras foi de 46,3%, primigestas 27,5 % e idade 28,4 anos ; media do número
de cesáreas nas quartas-feiras foi de 40,3%, primigestas 25,7 % e idade 28,2 anos;
media do número de cesáreas nas quintas-feiras foi de 43,9%, primigestas 25,4 % e
idade 27,6 anos; media do número de cesáreas nas sextas-feiras foi de 38,3%,
primigestas 29,1 % e idade 26 anos; media do número de cesáreas nos sábados foi
de 38,9%, primigestas 28,6 % e idade 28,2 anos; media do número de cesáreas nos
domingos foi de 35,7%, primigestas 33,3 % e idade 26, 3 anos. O estudo observou
que nos dias em que a medicina homeopática foi associada realizaram-se menos
partos cesáreos. Concluiu-se que a medicina Homeopática pode auxiliar a saúde
para o melhor trabalho de parto e novas pesquisas precisam ser realizadas neste
ambiente.
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