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RESUMO

Justificativa: O presente trabalho tem por motivacdo trazer a patogenesia,
especialmente a realizada em si mesmo, como meio de se obter o conhecimento
exclusivo do medicamento. Objetivos: Valorizar a autopatogenesia como método
para a aquisicdo de conhecimento dos instrumentos destinados a cura das doencas
naturais, conforme Hahnemann em seu §105 do Organon, e sua aplicagao. Método:
Foi realizada autopatogenesia de Helianthus annuus pelo grupo do Servico Physis
do Instituto Mineiro de Homeopatia no dia 28/05/2019, através da olfagao do frasco
de prova contendo um glébulo CH30. Fora feitas observacao e registro dos sintomas
durante o periodo de um més, seguida de reunido para relato dos sintomas. Certos
sintomas da autopatogenesia foram reconhecidos em um caso clinico o que
determinou aplicagdo do medicamento. Segue evolugdo do caso e leitura
prognéstica homeopatica. Resultados: Os sintomas da prova: Sonho com pai que
preparava sanduiche para a filha, observacdo de criancas no colo dos pais, com
impressao de plenitude dos bebés. Sensacao de soliddo. Sonho: Olho, de cima do
palco, uma plateia vazia. Uma pessoa diz que para ver as pessoas deveria ir até o
especo fora da cortina (mas ndo havia cortina). Desse modo, vi todas as pessoas.
Se movimentasse a cabega para dentro do espago do palco, as pessoas
desapareciam. Como se houvesse uma cortina transparente, que fizesse as
pessoas transparentes, através de uma capa de invisibilidade. O reconhecimento no
caso: S.L, 45 anos, sofria pelo excesso de demanda das pessoas e de sentimento
de grande solidao. Se perguntava: “como vou fazer para ndo ser vista? Nao posso
ser invisivel!” Além disto, sobre seu esposo reconhecia que ndo se separava, pois
ele é que cuidava do filho. Recebeu Helianthus annuus CH 31DU. Evoluiu,
gradualmente por varias consultas com retorno de sintomas antigos e exercicios de
vitalidade. "Sobre o Helianthus posso dizer que a minha sensibilidade aumentou,
estou me dedicando a cuidar de mim e caminhando ao sol.” Conclusao: Ao
disponibilizar seu modo de pensar e seu proprio psiquismo, o experimentador revela
a forca de remédio da substéncia, e desta forma, em exercicio de reconhecimento,
pbde utilizar a medicina do Semelhante.
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