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RESUMO

Justificativa: Cada substância é diferente em seus efeitos mórbidos, por
conseguinte, nos terapêuticos. Em vista disso, Hahnemann afirma que nenhum
médico poderá empregar qualquer substância medicamentosa que não conheça em
seu significado verdadeiro, obtido principalmente pelos experimentos realizados em
si mesmo. Para ele, o reconhecimento das forças medicamentosas em si é o que
aproxima a atividade terapêutica à fidedignidade das ciências matemáticas. A
importância da autopatogenesia na clínica relaciona-se com o fato de que a força de
uma memória está atrelada à experiência sensorial ligada a ela, tornando o que é
sentido no próprio mais sólido e indubitável que o aprendido pelo relato de outrem.
Objetivo: Objetiva-se mostrar o reconhecimento de uma memória experimental de
Pyrus malus com suspensão de juízo como método homeopático para a escolha do
medicamento na pratica clínica. Método: Procedeu-se a autopatogenesia mediante
olfação de um frasco contendo um glóbulo na 30a CH, com elaboração de registro
que revelou um contraditório de capacidade e incapacidade, sensação de estar
perdido, querer fazer algo e não conseguir, de não dar conta, com desejo do
silêncio. O caso evocativo desta memória foi o de uma mulher de 39 anos com
história de ansiedade com falta de concentração, sem conseguir realizar o que fazia
antes, sentimento forte de incapacidade para tudo com medo de enfrentar a vida e
desejo de quietude. Resultado: Após 2 meses da dose única de Pyrus malus na
30a CH, relatou sensação subjetiva de bem-estar geral pormenorizada em
diminuição da ansiedade e do medo de fazer as coisas, sentimento de mais aptidão
para realizar suas atividades, melhora na concentração, no trabalho e no sono.
Observou-se uma expressão mais tranquila e sorridente durante a consulta.
Conclusão: Concluiu-se que o conhecimento das virtudes terapêuticas de uma
substância simples dinamizada através de autopatogenesia é um método legítimo
de reconhecimento e deve ser estimulado no ambiente da medicina homeopática,
abstendo-se do julgamento prévio.
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