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RESUMO

Um projeto de extensão é uma ação que visa a integração entre os discentes do
ensino superior e a sociedade, procurando promover contato com as diferentes
realidades empíricas dos sujeitos e buscando propiciar o bem estar biopsicossocial
para os individuos  atingidos pela ação. Dessa forma, o Projeto Infância Segura foi
construído pensando na vulnerabilidade da população infanto juvenil de São João
del-Rei, acerca das diversas formas de assédio e abuso, os quais esta população
está suscetível. A primeira ação do projeto se deu durante a disciplina Projeto
Integrador I, em que foi confeccionada uma cartilha adaptada ao público infantil e
realizada uma live com uma psicóloga inteirada do assunto, que explicavam formas
de previnir e denunciar o abuso sexual. Posteriormente, fomos convidadas para uma
ação pontual na ONG Nova Geração Brasil em forma de roda de conversa, e assim
chegou até nós a demanda de abordar o tema nesse espaço. O projeto de extensão
foi idealizado a partir da realidade da ONG, que é localizada no bairro Tejuco em
São João del Rei – Minas Gerais, e abrange as casas populares (casinhas) e
conjuntos habitacionais Risoletas I e II (predinhos), foi nos relatado a alta incidência
de casos de abusos sexuais envolvendo as crianças da localidade. Foram
realizados encontros quinzenais, mediados pelas discentes com média de duas
horas,  com duas turmas contendo 15 crianças e adolescentes de idades diferentes 
- entre 9 e 17 anos. Como metodologia, o Projeto trabalhou utilizando da
psicoeducação, por meio dos métodos de rodas de conversação e oficinas, essas
atividades tiveram como objetivo trabalhar de forma lúdica e com participação ativa,
dos envolvidos, sobre o que é o abuso sexual, forma de se proteger e como
proceder se já tivesse ocorrido. Além disso, ocorreram supervisões quinzenais
ministradas pelo prof. Luis Nascimento, que buscou nos orientar sobre as demandas
que surgiram durante os encontros. Como resultados foi possível observar a
compreensão por parte dos sujeitos, que ganharam certa autonomia quanto ao
assunto. O projeto foi fundamental, porém ele encontra suas limitações, sendo
assim consideramos que ainda existe necessidade de intervenções locais, mas
apesar disso, ele cumpriu com os objetivos propostos.
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