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RESUMO

A LACO - Liga Académica de Psicologia Social e Comunitaria - € um projeto de
extensdo do Centro Universitario Academia (UniAcademia) na cidade de Juiz de
Fora (MG), que tem como principal objetivo proporcionar discussoes e praticas para
além do ambiente de sala de aula. Assim, o presente trabalho tem como finalidade
evidenciar essas acgdes, realizadas em um desafiador cenario pds-pandémico e de
retomada aos encontros presenciais, que incluem o incentivo a participacdo e
divulgacdo em midias sociais de momentos fundamentais na construgéo de
profissionais que compreendem a importancia de uma psicologia critica e
socialmente atuante. Dessa forma, o ato de 18 de maio em prol da luta
antimanicomial e, em especial, o evento “Psicologia para quem?” realizado pela
LACO no ano de 2022, sao exemplos de acdes que foram de extrema importancia
para a constugcdo de uma realidade critica dentro da instituicdo. Trata-se, desse
modo, de um trabalho da modalidade "Desafios contemporaneos para a Psicologia
Social Critica", em que a metodologia foi de abordagem qualitativa; na qual
consistiu-se em encontros regulares com discussdes acerca de uma Psicologia
Social e Comunitaria. Tais reflexées subsidiaram a construgdo de relatérios que
foram a base para a construgdo do evento. Nesse sentido, busca-se evidenciar a
relevancia da Liga Académica de Psicologia Social e Comunitaria, do exercicio da
cidadania ativa e critica - muitas vezes posta em segundo plano ou simplesmente
negada por uma psicologia que ainda guarda herangas positivistas e higienistas -
assim como 0s objetivos para a realizagdo do evento “Psicologia para quem?”, que,
com o tema ‘“Independéncia para quem?”, motivado pelos 200 anos de
Independéncia do Brasil e dos 60 anos da Psicologia no pais, trouxe discussoes
acerca dessa independéncia - tanto da nagdo quanto da Psicologia - que
frequentemente se mostra truncada e refém de uma mentalidade imperialista. O
evento, com o intuito de criar discussdes extramuros, contou com a participagéo de
convidados que puderam levar essas questdes para toda comunidade académica e
fora dela. Apesar da - sintomatica - baixa adesdo do evento por parte dos
estudantes do curso de Psicologia, € importante notar a participagdo de outros
membros da comunidade que se sentiram afetados pelas discussdes construidas no
evento, emergidas pela urgéncia da Psicologia Social Critica repensar-se diante das
opressodes (re)vividas apds a pandemia.
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