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RESUMO

Modalidade: Grupos de Trabalho (GT) Eixo Tematico: 7. Psicologia Social Critica
e Trabalho Mesmo com as politicas publicas efetivando-se em diversas regides do
pais, ha precariedades que se configuram como desigualdade e provocam
sofrimentos psiquicos diversos. Neste sentido, esta pesquisa se deu na localidade
ribeirinha de Mapirai de Baixo, interior do municipio de Cameta-PA, tendo como
objetivo analisar de que forma a saude mental ligada ao cotidiano de trabalho tem
impacto na vida dos ribeirinhos e seus modos de existéncia. Coadunando com a
perspectiva de que estas subjetividades estdo essencialmente ligadas a constituicao
do territério e suas produgdes politico-sociais, agrega-se a nogao de salde mental
desses sujeitos diante da desigualdade social. Problematizar questdes subjacentes
aos espacos e formas de vida de ribeirinhos se faz significante e necessario.
Destarte, optou-se pela cartografia como metodologia, diante de um carater
qualitativo de pesquisa, a partir de vivéncias, identificando movimentos, fluxos e
forgas que compdem o territorio. Faz-se parte da pesquisa, a realidade, sentimentos
e afetos, identificando caracteristicas e componentes da populagéo, reiterando suas
narrativas, tendo como instrumento de pesquisa um questionario semiestruturado,
contendo 10 questbes realizadas no semestre de 2019. O estudo teve 10
entrevistados/as, tendo como critério ter completos (ou superior) a idade de 18 anos
e realizar atividades ao qual ele/a mesmo/a possa considerar como “trabalho”. Para
andlise dos dados, subsidiou-se em autores como o filésofo francés Michel
Foucault, sobretudo para pensar a analitica do poder, assim como Dejours, que
auxilia nas reflexdes acerca da saude mental e o campo de atividades profissionais.
Como resultados, a pesquisa mostra que os ribeirinhos tem uma dindmica de vida
penosa, que o auxilio psicoldgico é, por vezes, inexistente nesses territorios, e que
os individuos nao destinam espagco e tempo para praticas diversas, que se
diferenciem do seu cotidiano laboral. Conclui-se que o trabalho é um fator
contribuinte de sofrimento psiquico nessa regidao e que é necessario um enfoque no
tange a saude mental desses individuos, que até mesmo desconhecem seus
direitos no que diz respeito a salide mental. Reitera-se, porém, que a comunidade
de Mapirai de Baixo deve ser reconhecida por seus saberes populares e
biodiversidades existentes, que ja configuram um beneficio visivelmente relevante.
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