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RESUMO

Caracterização do problema: O traumatismo dental representa um problema de
saúde pública de elevada prevalência, chegando a 62,1% na dentição decídua e
58,6% na dentição permanente. A ausência dentária parcial ou total pode gerar um
comprometimento estético e funcional, podendo ocasionar um forte impacto
biopsicossocial no paciente. A pandemia de COVID-19 provocou mudanças na
rotina da população e um aumento do risco de acidentes domésticos. Os
atendimentos odontológicos são recomendados apenas em casos de urgência e
emergência, a fim de evitar aglomerações que propiciam maior risco à
contaminação e disseminação do vírus. Diante deste cenário, a equipe do serviço de
traumatismo dental da Faodo/UFMS observou a necessidade de Adaptar as ações
de orientação sobre traumatismo dental e urgências odontológicas para o ambiente
virtual por meio de redes sociais, visando prevenir traumas e complicações durante
a pandemia de COVID-19 e levar educação em saúde à população em isolamento
domiciliar de forma segura e acessível. Descrição da intervenção: Para a produção
d e cards informativos e vídeos, formou-se uma equipe interdisciplinar e
multiprofissional de professores e acadêmicos. O processo de criação envolve a
pesquisa e elaboração de conteúdo com os cursos de odontologia e nutrição e
produção da arte visual com o curso de jornalismo. Toda produção é orientada por
professores das três áreas. São realizadas reuniões semanais com toda a equipe. A
troca de ideias entre os cursos possibilita a articulação dos saberes e uma
abordagem integralizada. Os materiais audiovisuais apresentam conteúdo simples e
objetivo, além de ilustrações de autoria própria. As postagens são semanais nos
perfis do Instagram @stdfaodo e @ufmsoficial. Resultados e perspectivas:
Obteve-se como resultado a expansão do conhecimento sobre o tema e a abertura
de um canal de diálogo com a população. Em quatro meses o projeto contabiliza
mais de 2.300 seguidores, 5.000 curtidas e 16.100 visualizações, evidenciando o
crescimento e popularização das redes sociais, que assumem um papel importante
na construção de pensamentos e comportamentos da sociedade. Compartilhar
conteúdos em tempo real para um público ilimitado abre um leque de possibilidades
para a educação em saúde por meio das redes sociais. Considerações finais: As
redes sociais usadas como forma de educação em saúde integram a população ao
assunto, de modo a fortalecer seu conhecimento, viabilizando a prevenção, os
primeiros cuidados no momento do trauma e a correta busca por ajuda profissional
durante a pandemia. Agradecimentos: A Fundação Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul – UFMS/MEC – Brasil, PROPP/PROECE/AGINOVA/UFMS, edital
22/2020.
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