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RESUMO

Caracterização do problema: A presença de um dentista na atenção básica visa
além de melhorar as condições de saúde bucal, expandir o acesso às ações de
promoção, prevenção e recuperação da saúde bucal. A Estratégia Saúde da Família
Parque Amazônia II (ESFPAMII) está localizada em um bairro periférico da cidade
de Belém, com fácil acesso à população, composta por duas equipes de saúde,
porém sem Equipe de Saúde Bucal (ESB). Dessa forma, o objetivo deste trabalho é
mostrar a relevância da inclusão do cirurgião dentista na equipe multiprofissional na
ESFPAMII em Belém-Pará. Descrição da intervenção: Durante o mês de setembro
de 2019, por meio do Programa MulticampiSaúde da UFPA, a ESFPAMII foi
beneficiada com a formação de equipes multiprofissionais formadas por alunos de
diferentes graduações da saúde, para uma vivência de imersão na rotina da
Unidade, contribuindo com o processo de trabalho dos serviços, participando
ativamente do processo de vigilância em saúde, bem como, na elaboração de
projetos para investigação e controle de morbimortalidade. Devido a Unidade não
possuir ESB, também não dispunha de consultório odontológico, e, dessa forma,
foram elaboradas estratégias para inserção dos discentes de Odontologia nas
práticas colaborativas da equipe. Assim, foram realizados orientações e
atendimentos odontológicos em gestantes, puérperas, crianças e idosos que
estavam inseridos em algum programa de acompanhamento na ESF. Foram
realizadas rodas de conversa, visitas domiciliares, diagnóstico de problemas bucais,
registro da epidemiologia das doenças bucais mais prevalentes na área,
encaminhamento das necessidades de tratamento e capacitação sobre prevenção
em saúde bucal para os Agentes Comunitários de Saúde (ACS).  Resultados e
Perspectivas: Por não haver ESB, observou-se a carência de informações básicas
sobre saúde bucal nesta comunidade, sendo então, de grande importância a
integração de discentes de Odontologia na equipe. Com as atividades executadas,
foram identificados diversos usuários que precisavam de tratamento odontológico,
sendo estes encaminhados de acordo com sua necessidade para ações
reabilitadoras na Rede de atenção básica e especializada de saúde bucal do
município. Estes usuários também se beneficiaram recebendo as orientações para o
autocuidado em saúde bucal. Com as orientações repassadas pelos discentes, a
equipe de saúde da Unidade aprendeu importantes informações relacionados à
odontologia, para que possam ser multiplicadores de informações relacionadas à
prevenção à saúde bucal e como as doenças sistêmicas podem influenciar na saúde
oral. Considerações Finais: A inserção das ações de odontologia na ESFPAMII
foram de grande importância para comunidade, visto que as famílias foram
beneficiadas não só pelo conhecimento adquirido com as atividades de promoção
de saúde, como também com os encaminhamentos para tratamento de acordo com
as necessidades diagnosticadas, permitindo à esta população acesso aos serviços
de saúde. Além disso, os estudantes puderam aprender além de suas áreas de
atuação, permitindo um olhar multiprofisional para assistência à saúde. 
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