EXPP - OS DESAFIOS E ATUAGCAO DO CIRURGIAO-DENTISTA RESIDENTE (MULTIDISCIPLINAR) EM TEMPOS DE PANDEMIA:
RELATO DE EXPERIENCIA

283° Encontro Nacional de Administradores e Técnicos do Servigo Publico Odontolégico e 14° Congresso de Sadde Bucal Coletiva., 12 edi¢ao, de 04/11/2020 a 06/11/2020
ISBN dos Anais: 978-65-86861-50-1

SANTOS; EPS ', STURMER; M 2, SANTOS; RP 3, CARVALHO; S 4, CONDESSA; AM CONDESSA 5

RESUMO

Caracterizagdo do problema: A pandemia de COVID-19 representa um grande
impacto na Odontologia, em especial na atuacdo de residentes. A Residéncia
Multiprofissional em Atengéo Primaria a Saude da Secretaria Municipal da Sadde de
Porto Alegre (SMS/POA) teve sua primeira turma iniciada em meio a pandemia nas
areas de Enfermagem, Farmacia e Odontologia. Devido ao cenario atual, foram
estabelecidas medidas para diminuir a propagacao da doenga. No Brasil, o
Ministério da Saude orientou a suspensao dos atendimentos odontoldgicos eletivos
indicando apenas os atendimentos de urgéncia e emergéncia. A SMS/POA publicou
protocolos de acordo com cada bandeira estipulada para o municipio, de modo que
cada geréncia distrital possuia unidades de saude (US) de referéncia para
atendimentos com necessidade de procedimentos que gerassem aerossoéis. Desde
modo, as US tém priorizado os atendimentos de urgéncia e emergéncia, visando
minimizar/evitar o0s riscos de agudizagdo e agravamento das demandas
odontolégicas que necessitam de atendimento imediato. Frente as mudangas e
instalagbes de novos fluxos, as cirurgias-dentistas (CD) residentes enfrentaram
grandes desafios nos seus campos de atuagao. Descrigdo da intervengao: Diante do
problema, foi necessario reinventar a forma de atuacdo das CD, com
desenvolvimento de atividades em outros setores além do consultério odontolégico
em grande parte do tempo. Assim, foram realizadas capacitagées para atuar em
acdes como vacinagao e consultas de cessagao de tabagismo; agdes de apoio em
notificagbes e tendas sanitarias de COVID-19; visitas domiciliares; acbes de
vigilancia e monitoramento; e trabalho multidisciplinar no territério das US. Além
disso, as residentes puderam se inserir no grupo de assisténcia do Ambulatério T do
municipio, destinado a populagéo transexual, se inteirando de temas como a Politica
Nacional de Saude Integral (LGBT) e o Processo Transexualizador no SUS. O pré-
natal odontolégico também recebeu atencao, deslocando a ideia central de
avaliacdo clinica, para consultas de aconselhamento, focando em educagéo e
promogcao de saude. Resultados e perspectivas: As atividades desenvolvidas
possibilitaram a atuacdo do CD para além do consultério odontolégico e o
entrosamento da saude bucal com os demais integrantes da US, o que contribuiu,
para além do crescimento profissional em um melhor atendimento do usuario, pois
as equipes passaram a ter um olhar multidisciplinar para com o CD. A maior
valorizagdo da atuagdo do CD resultou em um olhar atento para o atendimento
integral do paciente, gerando mais interconsultas e encaminhamentos de mais
usuarios para o atendimento odontolégico. Consideragdes finais: O envolvimento
das residentes em atividades que ndo somente a pratica clinica odontoldgica
proporcionou uma maior interagdo com as demais areas da salde e uma maior
aplicacao dos conceitos de multi e interprofissionalidade. Apesar do desafio de atuar
em areas que nao estdo dentro da rotina de formagao académica, estar em campo
no periodo de pandemia tem proporcionado uma desfocalizacdo da formagdo
tecnicista e possibilitado a construgdo de um novo olhar perante a pratica
odontolégica na Atencao Primaria.

PALAVRAS-CHAVE: Atencdo Primaria em Saulde, Infecgdo pelo Coronavirus 2019-nCoV,
Odontélogos.
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