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RESUMO

Mesmo com a comprovada relevancia da prevengao e das agdes em saude bucal
coletiva, e dos avangos das politicas de salde neste ambito, bem como da
epidemiologia e da cariologia e novas tendéncias no agir de processos saude e
doengas bucais, durante a graduagéo, o estudante de odontologia ainda tem seu
foco voltado na atengéao clinica curativa, impedindo que este tenha a oportunidade
de refletir de forma critica sobre a odontologia e a atuagao deste no meio o qual esta
inserido, por isso é necessario a implementacao de praticas e técnicas pedagogicas
que visem a formagao de um profissional preparado e sensibilizado para atender as
necessidades de salde da populagdo. A Insergao de territério (IT) é uma pratica
pedagdgica que durante as diferentes etapas da formacdo do cirurgido-dentista
demonstra produzir uma aprendizagem que tem a realidade e a pratica do SUS
como objetos de ensino, compreendendo a importancia de integrar os diferentes
saberes na busca por intervengdes adequadas as distintas demandas dos usuarios,
o presente relato de experiéncia visa relatar a importancia da IT na formacéo e
adequagdo da visdao dos académicos quanto a saude coletiva e sua cota de
responsabilidade quanto ao meio, como profissionais da saude. A IT compreendeu a
seguinte dinamica: Quanto a atividade pratica em grupo: o aluno realizou atividades
de aspectos educativo-preventivos em saude bucal com alunos e educadores de
escolas de ensino infantil com criangas com idades entre 4 e 8 anos, na cidade de
Samambaia-DF, com vistas a promogdo de saude bucal. Foram realizadas
atividades educativas para todas as salas da escola abordando os seguintes temas:
a) conceito de carie dentaria; b) instrucdo de higiene bucal; c) importancia da
higiene bucal com dentifricios fluoretados. Apds atividade de educagéo em saude os
alunos realizaram escovagao supervisionada dos dentes. Importante ressaltar que
os kits de escova/pasta/fio/dental que foram ofertados nas escolas foram obtidos
previamente pelos alunos. Todos os materiais (cartazes, modelos educativos,
videos etc..) utilizados nas atividades praticas também foram confeccionados pelos
alunos previamente. Os resultados demonstraram que a IT mostra-se como potente
pratica capaz de inserir 0 estudante de Odontologia no territorio, aproximando-o dos
usuarios e dos profissionais da equipe de saude e dos educadores. O académico
vivenciou os desafios do cotidiano dos usuarios e dos servigos de saude, e teve a
oportunidade de refletir, com base na experiéncia concreta, sobre as contradi¢cdes
entre a clinica tradicional regida pelo modelo biomédico, além de valorizar o enfoque
da promocao em prevencado em saude bucal coletiva, desvelando técnicas e trocas
de informagdes com educadores e pais efetivando o resultado almejado. A IT
mostrou contribuir na compreensdo ampliada do processo saude-doenga, pois
desvelou barreiras de acesso no territério, aspectos estruturais do domicilio, as
condicbes de vida das pessoas, seus valores, comportamentos, organizagao social
e dinamica familiar conduzindo o estudante a compreender que a saude bucal nao é
restrita aos aspectos biolégicos, mas socialmente produzida.
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