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RESUMO

Introducao A proposta deste estudo foi analisar o impacto financeiro relativo a
incorporacao do Dentista (CD) as equipes de UTI (Unidades de Terapia Intensiva),
considerando o parametro de impacto na redugao do niumero de casos de pacientes
com Pneumonia Nosocomial (PCN) na perspectiva do pagador, o Sistema Unico de
Saude do Brasil (SUS). Pneumonia com sintomas que se desenvolvem em
aproximadamente 48 horas apds a internagao no hospital € denominada pneumonia
nosocomial (PCN) [ou pneumonia adquirida em hospital (HAP)]. A PCN esta entre
as principais causas de mortalidade em pacientes internados em UTIl e aumenta
consideravelmente os custos de internagdo. Estudos tém demonstrado que a
assisténcia odontolégica prestada em UTI é importante e custo-efetiva no controle
de microrganismos que atuam na evolugdo da pneumonia nosocomial. A
permanéncia hospitalar afeta gravemente o sistema que ja vive uma crise de
insuficiéncia de leitos distribuidos em todo Brasil. Objetivo No presente estudo
foram avaliadas as consequéncias financeiras decorrentes da possibilidade de
inclusdo do dentista em UTI, dentro da realidade do SUS. Baseou-se em uma
rapida revisao da literatura e avaliagao econdmica referente ao ano de 2018. A
literatura pesquisada serviu de base para o desenvolvimento do estudo a partir do
impacto que o profissional tem no resultado. Metodologia As informacdes sobre
custos e internagdes foram coletadas nos bancos de dados oficiais do Ministério da
Saude, Conselho Federal de Medicina e Sindicato dos Dentistas do Estado de Sao
Paulo. Foram calculados apenas os custos médicos diretos relacionados as
internacdes e nao foram considerados os gastos com medicamentos, equipamentos
e outros. Foram simulados cenarios para um horizonte temporal de 1 ano (2018) e
feita uma anadlise de sensibilidade para um cenario mais otimista (valores 20%
menores) e outro menos otimista (valores 20% maiores). Resultados e discussao
Em média, a presenca do dentista na UTI reduz o desenvolvimento de casos de
pneumonia em 56% e 8,18 dias, o que representa uma economia de 34,92% nos
custos de internagao no cenario avaliado. No Brasil, ao contratar dentistas em todas
as UTls, cada caso evitado contribuiria para uma economia de R $ 7.949,45 (1US $
=R $ 4,02 em 30/10/2019), variando de R $ 6.359,56 a R $ 9.539,35 no otimista e
cenarios pessimistas, respectivamente, onde cada caso evitado é superior ao salario
mensal do dentista. Seria necessario gastar R $ 142.060.140,00 com a contratacao
do dentista para custear as UTls, fazendo com que a economia final fosse superior a
865 milhdes de reais. Conclusao A inclusdo do CD nas equipes de UTI teria um
impacto econdémico positivo, com economia nos custos de internagdo na perspectiva
do SUS. A pandemia de COVID-19 no Brasil, dependendo da atuagédo do Estado
nas estratégias de contengdo, poderia exigir 2,17 vezes mais nos melhores dos
cenarios em que seria utilizada a acdo de supressao total. Tal situacdo requer
medidas emergenciais, e 0 papel do dentista € uma estratégia que pode dar suporte
ao sistema de saude.

PALAVRAS-CHAVE: Economia da salde, Unidade de Terapia intensiva, Pneumonia
nosocomial.
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