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RESUMO

Caracterizagao do problema: Em 11 de marco de 2020 a Organizagdo Mundial da
Saude decretou pandemia mundial por Covid-19 e com ela, o surgimento de
grandes mudangas ocorreram nos servigos publicos de salde. Com o objetivo de
impedir 0 avango de contaminagao pela populacdo Brasileira, o Ministério da Saude
junto aos estados e municipios criaram diversas diretrizes e protocolos com medidas
de enfrentamento ao novo virus, levando também a suspensao/adequacédo de
alguns servicos. Descrigdo da intervencdo: Na Unidade Basica de Saude (UBS)
pertencente ao territério do Bairro Padovani/Vista Bela, localizado na regidao Norte
do municipio Londrina/PR, a interrupcéo da puericultura compartilhada desde margo
inquietou residentes vinculados a Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia
da Universidade Estadual de Londrina (UEL) que atuam nesse servico. Os
profissionais viram na desassisténcia, na grande vulnerabilidade social e nas altas
taxas de natalidade, a necessidade de retomada gradativa desta atividade. O
retorno deu-se com a criagdo de um fluxograma descritor como meio de
organizagao do servigo; a procura por lugares fora da UBS; a formulacdo de
protocolos de desinfeccdo do local; a busca por profissionais disponiveis para a
atividade e estabelecimento do publico alvo. Em local cedido por uma igreja préximo
a UBS, as puericulturas comegaram a ocorrer no inicio do més de junho de 2020.
Participaram da acdo profissionais do Nucleo Ampliado de Salude da Familia e
Atencéo Bésica (NASF-AB), odontdlogos, médicos e enfermeiros. As consultas se
organizaram em 2 etapas. A principio foram realizados os atendimentos de
puérperas e recém-nascidos a partir de margo de 2020, e em um segundo momento
as demais criangas de 0 a 2 anos de idade. As pessoas envolvidas desempenharam
atividades de sua competéncia profissional e quando matriciadas, orientavam os
usuarios quanto as demais areas. O cirurgido dentista orientava quanto a higiene
bucal, habitos deletérios, dieta e realizava higiene bucal e aplicacdo de flior quando
necessario. Ao final de cada periodo, as atividades realizadas eram repensadas e
novas ideias eram levadas ao grupo para melhoria do cuidado oferecido. Resultados
e perspectivas: Observou-se que a retomada da puericultura durante a pandemia
aproximou a populagdo desassistida a unidade de salde, fazendo com que as
pessoas envolvidas trocassem suas experiéncias, suas angustias e dificuldades. O
baixo absenteismo constatou a preocupagao dos familiares com a saude dos seus
filhos, e como as agdes estavam sensibilizando a populagdo. Consideragées finais:
Considera-se o retorno da puericultura como um aspecto positivo e importante para
continuidade do cuidado integral oferecido a populagdo mesmo durante o periodo de
pandemia da Covid-19
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