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RESUMO

CARACTERIZACAO DO PROBLEMA: A fluoretacdo da agua é considerada a
maior politica publica do século XX, devido a sua capacidade de prevenir e controlar
0 aparecimento da doenga carie, sua ampla abrangéncia populacional e bom custo-
beneficio. No Brasil, a adicado de fluoreto as aguas que passam por estacdo de
tratamento de agua (ETA) é obrigatéria desde 1974, através da Lei Federal 6.050.
Por representar fator de protegao e/ou de risco a saude, a concentragéo do ion deve
ser monitorada por instituicbes do Estado, agdo denominada de heterocontrole,
sendo norteada pelo Programa Nacional da Vigilancia da Qualidade da Agua para
Consumo Humano (VIGIAGUA) e efetivada através dos érgdos de vigilancia
municipais, seguindo os principios do Sistema Unico de Salde. Contudo, ainda ha
um lapso entre a formulacdo do programa e sua execugao no que tange os técnicos
e agentes da vigilancia. Dessa forma, é de suma importancia que haja um esforco
para que os ideais do VIGIAGUA estejam alinhados a pratica de vigilancia que
ocorre no cotidiano dos municipios. DESCRICAO DA INTERVENGAO: Os
integrantes da Liga Académica de Odontologia em Saude Coletiva (LAOSC/UFPR),
juntamente com discentes do Programa de Pés-Graduagdo em Saude Coletiva da
Universidade Federal do Parana, estdo desenvolvendo um material técnico para
capacitar e orientar os agentes de vigilancia encarregados de executar o
heterocontrole. Trata-se de uma cartilha baseada nas orientagdes estabelecidas
pelo Centro Colaborador do Ministério da Saude em Vigilancia da Saude Bucal, da
Faculdade de Saude Publica (FSP), da Universidade de Séao
Paulo (CECOL/USP). A cartilha possuira 20 paginas, tendo como conteudo: a) Guia
de Amostragem: voltado a orientar como se da selecdo dos pontos de coleta de
amostras; b) Guia de Coleta: com orientagcdes passo a passo sobre o protocolo
adequado para realizagao a coleta das amostras. O texto sera complementado com
ilustragbes para otimizar o entendimento de todo o processo. O material sera
impresso e entregue, inicialmente, aos 6rgdos de vigilancia dos municipios com
mais de 50 mil habitantes do estado do Parana e estara disponivel para consulta
online. RESULTADOS E PERSPECTIVAS: Espera-se que a veiculacdo da
cartilha esclareca de forma didatica aos agentes de vigilancia os principais aspectos
a serem considerados, bem quais sao os protocolos a serem seguidos para que se
execute a vigilancia da concentracdo de fluoreto da agua de abastecimento publico
de forma correta de acordo com o que esta estabelecido pela literatura. Dessa
forma, almeja-se que o desenvolvimento deste material técnico proporcione a pratica
do heterocontrole com resultados fidedignos a realidade dos municipios,
possibilitando que os gestores tomem decisdes a esse respeito baseados em dados
acetados.
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