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RESUMO

INTRODUCAO: As Ligas Académicas (LA), tem sua origem na década de 20 nas
graduacdes em Medicina e tratam-se de grupos compostos de universitarios, que
almejam proporcionar experiéncias de ensino-aprendizagem em distintos cenarios,
incentivando a colaboragdo e convivio interdisciplinar entre os ligantes, tanto
quanto, agdes sociais para o publico externo ao ambito académico. Isto posto, as LA
contribuem na formacéao profissional e na sustentacao do tripé universitario brasileiro
de ensino, pesquisa e extensao, preconizado no artigo 207 da Constituicao de 1988.
Nessa perspectiva, a Pandemia da COVID-19 impés um novo desafio no
desenvolvimento de atividades, uma vez que limitou o contato entre os integrantes,
bem como inviabilizou qualquer evento ou acdo com aglomeracdo de pessoas.
OBJETIVOS: Descrever as atividades desenvolvidas por uma LA diante do contexto
de isolamento social em virtude da pandemia, qualificando o impacto do ambito
digital como um meio de promocdo de satde e ferramenta de ensino. PUBLICO
ENVOLVIDO: Docentes e discentes participantes da Liga Académica de
Motricidade Orofacial (LAMO) da Universidade Federal de Ciéncias da Saude de
Porto Alegre (UFCSPA). ACOES REALIZADAS: Desenvolveu-se ao longo do ano
de 2021 atividades voltadas para aperfeigoamento do conhecimento dos membros
da LA, como aulas internas que buscaram sanar duvidas e curiosidades sobre
diversos assuntos, como a estética facial, a titulo de exemplo. Além das agbes
voltadas ao publico interno, buscou-se desenvolver acdes extensionistas voltadas a
académicos, profissionais da saude e familias, como eventos on-lines, que
abordaram questdes como anatomia orofacial, Paralisia Cerebral Infantil e fissuras
labiopalatinas, /ivese diversas postagens sobre motricidade orofacial e suas
interfaces no Instagram. RESULTADOS OBTIDOS: Ao longo de 2021, foram
realizadas 68 postagens no Instagram, dentre os quais abordou-se a divulgacao de
eventos, conteldos para académicos, profissionais e seguidores por meio de
linguagem facilitada, dentre outros. Internamente, realizou-se duas aulas com
convidadas externas, discussdes de artigos e temas, além da elaboracdo de 19
resumos, dos quais, em diferentes eventos, onze apresentados oralmente, oito em
formato de péster e nove foram publicados em anais; destes, um recebeu
premiagdo. Como atividade de extensao, trés eventos abertos ao publico foram
realizados, com média de 294 participantes por evento.
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